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Entrevista com o 
Governador Rodrigo Garcia

Qual é a origem do
Dia dos Pais? 

Hábitos que vão te 
ajudar a ficar rico 
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O país inteiro comemora nesse mês de agosto, principalmente no segundo domingo, o Dia 
dos Pais. Nesta edição estamos dedicando a esta figura especial na vida de todos. Uma data 
que precisamos primeiramente e o mais importante, é estar presente antes de dar presente 
ao pai. A presença e um dia de amor aquele que é um símbolo de força e delicadeza de nossa 
infância.
 
É pena que ainda existam muitas crianças que desconhecem a figura paterna ou que sofrem 
maus tratos por parte daqueles que deveriam personificar o amor, o carinho e a dedicação. 
Ou filhos que não conheceram seus pais. Ou os pais que não estão mais presentes neste 
mundo. Por outro lado, há quem seja pai sem nunca ter sido
	
Hoje, a imagem do pai é outra, tão diversa quanto a própria natureza da vida. Há pais soltei-
ros, casados, divorciados, adotivos, transexual, jovens, velhos, e quase crianças.  Do mesmo 
jeito são os filhos: diversos e únicos ao mesmo tempo. No mundo de hoje, não basta que 
o genitor ou o cuidador,  garanta o aspecto material do sustento de sua família. É preciso 
muito mais.
 
 Porém, o pai não vive apenas para dar, ele também deseja receber sorrisos, abraços, amor, 
compreensão, participação e diálogo.

Ser pai é expressar por meio de simples palavras o quanto o filho é importante e amado... 
Ser filho é emocionar-se ao ouvir a voz de alguém que é tudo e merece ser honrado.
Feliz dia dos Pais

Pai...

Edmara Martins Soares
Editora
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Editorial

Paternidade é vivenciar todas as alegrias de ser 
pai, sem descuidar da autoridade de pai. Que 
educa com base nos valores da família, para a boa 
convivência na sociedade. Pois, os laços afetivos 
entre pais e filhos são criados e fortalecidos prin-
cipalmente no dia a dia, e isso é importante para 
a criança crescer saudável, com dignidade e feliz!
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Qual é a origem do Dia 
dos Pais? 
Como você sabe, o Dia dos Pais é comemorado anualmente aqui 
no Brasil no segundo domingo de agosto. Mas você sabe de onde 
surgiu a ideia de criar uma data específica para homenagear os 
papais?
De acordo com o Discovery News, o Dia dos Pais foi consolida-
do como uma data para presentear os papais por uma associa-
ção de comerciantes de roupas masculinas de Nova York, que 
fez uma parceria com a indústria de cartões comemorativos. Tudo 
isso aconteceu durante a Grande Depressão, quando os lucros 
estavam bem abaixo do esperado, e o objetivo era impulsionar as 
vendas de gravatas e cartõezinhos de felicitação.

Origem do dia dos pais nos Estados Unidos
Entretanto, apesar de a tradição de homenagear os pais estar re-
lacionada com algo tão mundano como a ideia de vender mais 
presentes, existe outra explicação para a origem da data. Segun-

do o site how stuff works, quem teve a ideia de criar um dia para 
homenagear os pais foi uma moça de Washington chamada Sono-
ra Louise Smart Dodd. A inspiração aconteceu em 1909, enquanto 
a jovem estava em um serviço religioso dedicado ao Dia das Mães.
A mãe de Sonora morreu durante o parto de seu quinto irmão, dei-
xando para o pai da moça — William Jackson Smart, um veterano 
da Guerra Civil — a difícil tarefa de criar seis filhos sozinho. Assim, 
a jovem, que sentia um enorme carinho pelo pai, começou a se 
perguntar quanto ao motivo de existir um dia para homenagear as 
mães, mas não haver um para os pais.
Ativista
 

Sonora começou a fazer campanha para promover a criação da 
data, ganhando o apoio da YMCA local — conhecida aqui no Brasil 
como ACM ou Associação Cristã de Moços — e de outra entidade 

religiosa. No ano seguinte, em 1910, o primeiro serviço religioso 
em homenagem aos pais foi celebrado no dia 19 de junho e, pouco 
a pouco, a tradição foi se espalhando pelo país.
No entanto, a oficialização só aconteceu em 1972, depois que o 
Presidente Richard Nixon estabeleceu que o Dia dos Pais deveria 
ser celebrado anualmente nos EUA no terceiro domingo de junho. 
Sonora foi homenageada por sua contribuição em 1974 e faleceu 
em 1978, aos 96 anos de idade.

Em terras tupiniquins: Brasil é o único país que comemora em 
agosto
De acordo com o Guia dos Curiosos, a comemoração só chegou 
no Brasil em 1953 e, em um primeiro momento, a data foi dissemi-
nada pelo jornal O Globo para atrair anunciantes. Mas, em 1955, 
diversos veículos de comunicação — como a TV Record e a Rádio 
Panamericana — se uniram para organizar um concurso do Dia 
dos Pais em São Paulo, durante o qual foram eleitos o pai mais 
jovem, o mais velho e o com o maior número de filhos.
A partir disso, a celebração começou a acontecer todo dia 16 de 
agosto, ou seja, no dia de São Joaquim, sendo mais tarde trans-
ferida para o atual “segundo domingo de agosto”. E, se você fi-
cou curioso em saber quem foram os vencedores do concurso de 
1955, o pai mais jovem foi um rapaz de 16 anos, o mais velho foi 
um senhor de 98, e o com o maior número de filhos foi um homem 
que tinha 31 herdeiros!

Pais babilônios: origem do dia dos pais pode ter mais de 4 mil anos
Apesar de a festividade nos moldes atuais ter surgido há menos de 
100 anos, diversos historiadores afirmam que a história do Dia dos 
Pais é, na verdade, muito mais antiga. Os historiadores baseiam 
sua afirmação na descoberta de uma mensagem escrita por um 
garoto chamado Elmesu. O menino teria escrito em um “cartão” — 
uma placa feita de argila — desejando boa saúde e vida longa ao 
seu pai, um babilônio que viveu há milhares de anos.
Mais curiosidades:
•	 Em muitos países católicos, o Dia dos Pais é comemora-
do no dia 19 de março, ou seja, no Dia de São José;
•	 Na Argentina, no Canadá, no Chile, no Japão, na França, 
nos EUA e no Reino Unido — a festa acontece no terceiro domingo 
de junho;
•	 Nos países escandinavos, o Dia dos Pais é comemorado 
no segundo domingo de novembro, enquanto na Austrália e na 
Nova Zelândia a celebração ocorre no primeiro domingo de setem-
bro;
•	 Durante os anos 20 e 30, surgiu um movimento nos EUA 
em favor da criação uma única data para celebrar o dia dos pais e 
das mães, com a premissa de que os dois deveriam ser amados e 
respeitados juntos;
•	 Só nos EUA, a venda de presentes e cartões movimenta 
mais de US$ 1 bilhão por ano. 
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 É de conhecimento da maioria da popula-
ção, ou até mesmo sua totalidade, os ris-
cos e consequências de conduzir o veículo 
embriagado. Porém, as consequências se 
limitam ao condutor do veículo.
No entanto, caso o Projeto de Lei 
1794/2022 do deputado federal Vinicius 
Carvalho (Republicanos/SP) seja apro-
vado, os passageiros do veículo também 
deverão ser responsabilizados.
De acordo com o autor da proposta, o ato 
de entrar em um veículo onde o condutor 
não apresente condições de direção é 
considerado incentivo ao crime.

Ele sugere que os passageiros respondam 
civilmente com detenção de seis meses a 
três anos, multa e suspensão ou proibição 
de se obter a permissão ou a habilitação 
para dirigir veículo automotor.
Segundo Vinicius Carvalho o projeto tem 
o objetivo de chamar à responsabilidade 
para os ocupantes de veículos no sentido 
de contribuírem para a redução dos aci-
dentes de trânsito envolvendo motoristas 

por litro de sangue, onde somente o condu-
tor é autuado.
Nos modais atuais o condutor que é parado 
pela fiscalização pode responder por três 
tipos de autuação, caso tenha ingerido be-
bida alcoólica: recusa ao etilômetro, infra-
ção de trânsito e crime de trânsito.
Quem se recusa a soprar o bafômetro é 
multado no valor de R$ 2.934,70 e respon-
de a processo de suspensão da carteira 
de habilitação. No caso de reincidência no 
período de 12 meses, a pena é aplicada 
em dobro, ou seja, R$ 5.869,40, além da 
cassação caso o etilômetro aponte até 0,33 
% miligramas de álcool por litro de ar expe-
lido, ele responde a processo administrati-
vo. Tanto dirigir sob a influência de álcool 
quanto recusar-se a soprar o bafômetro 
são consideradas infrações gravíssimas, 
de acordo com os artigos 165 e 165-A do 
CTB.
Já o condutor que apresenta mais de 
0,34% miligramas de álcool por litro de ar 
expelido responde na Justiça por crime de 
trânsito. Se condenado, ele poderá cumprir 
de seis meses a três anos de prisão, con-
forme prevê a “lei seca”.

embriagados.
“Nossa intenção é que aquele ocupante 
que estimula o condutor a dirigir nessa situ-
ação seja penalizado também, isto porque 
concorreu para o cometimento do crime, 
como já determina a lei penal”, afirma Vi-
nicius.
Por outro lado, a proposta também res-
ponsabilizará aquele que se comprometeu 
pela lucidez do condutor, ou aquele que 
comprou a bebida e a ofereceu.
“Nesse sentido apresentamos esta propo-
sição para abrir um debate sobre o envol-
vimento de todos os ocupantes do carro 
na segurança do transporte automotivo”, 
declara o deputado.
A proposta está em tramitação e aguarda o 
Parecer do Relator na Comissão de Viação 
e Transportes .

Como funciona hoje
De acordo com o Código de Trânsito Brasi-
leiro, o CTB, a lei seca proíbe a condução 
de veículos automotores por pessoa com 
concentração de seis miligramas de álcool 

Caso o motorista 
faça o teste, e o 
Passageiro do carro 
com motorista 
alcoolizado deve ser 
punido segundo 
Projeto de Lei

Carros



O Tribunal Superior Eleitoral (TSE) e o Movimento de 
Combate à Corrupção Eleitoral (MCCE) assinaram dia 
19 de julho, um acordo de cooperação para o combate 
à desinformação durante as eleições de 2022.   
Com a medida, o MCCE, que é composto por 70 
entidades da sociedade civil, passará a fazer parte do 
programa permanente de enfrentamento à desinfor-
mação comandado pelo tribunal.
Durante a vigência da cooperação, a entidade se 
comprometeu a realizar atividades de conscientização 

TSE e movimento contra a corrupção 
assinam acordo contra desinformação

sobre a nocividade e ilegalidade da disseminação de 
conteúdos falsos e a promover a discussão sobre temas 
relacionados à democracia, os direitos humanos e a 
importância da Justiça Eleitoral.
O programa de enfrentamento do TSE possui 154 
entidades cadastradas e também conta com a parceria 
de plataformas digitais, entre elas, Google, Facebook, 
Instagram, YouTube, WhatsApp e TikTok, agências 
de checagem de notícias, partidos políticos, empresas 
jornalísticas e de telecomunicações.

Política



 
Ser pai !!!, muito mais que um título, a paternidade traz consigo 
uma série de deveres e responsabilidades, não apenas de or-
dem pessoal e afetiva, mas também, obrigações jurídicas das 
mais variadas, sobretudo em relação ao dever de sustento e 
cuidado dos filhos.
Importante ser destacado que,no atual cenário social, nota-se, 
por vezes, que o romantismo em torno da figura “materna”, 
(muitas vezes justo e merecido), traz uma falsa percepção de 
“supremacia” entre direitos, passando uma ideia equivocada 
de que, em eventuais disputas judiciais, a figura “materna” 
sempre seria vencedora em relação à “paterna”. Entretanto, 
referido pensamento, deve ser superado, destacando-se que 
não deve haver disputas sobre a relevância das figuras em 
si, mas sim o reconhecimento de que ambas, em igualda-
de, são relevantes aos filhos, devendo ao Estado, em caso 
de eventuais disputas judiciais, sempre se nortear pelo melhor 
interesse da criança.
Justamente reforçando a ideia de igualdade a Constituição Fe-
deral de 1988, lei maior de nosso Estado, ao tratar de Direitos 
e Garantias Fundamentais, em seu art. 5º, inciso I, assim deter-
minou: “I – homens e mulheres são iguais em direitos 
e obrigações, nos termos desta Constituição”.
Assim, hoje, dentre os principais Direitos “Paternos”, podemos 
destacar os seguintes: 
- Licença Paternidade: Trata-se de um direito trabalhista 
garantido pela Constituição Federal (Art. 7º, XIX), que, combi-
nado com o art. 10, §1º da ADCT, garante ao pai o direito de 
se ausentar do trabalho, sem qualquer desconto salarial, pelo 
prazo de 05 (cinco) dias após o nascimento do filho; importan-
te ser destacado que a licença paternidade também vem sen-
do concedida, corretamente, em casos de filiação por adoção. 
Sobre este tema, destaca-se também que a Lei nº 11.770/08 e 
o Decreto nº 10.854/21, garantem uma extensão de 15 dias 
à licença paternidade, caso a empresa empregadora participe 
do programa “Empresa Cidadã”. 
- Direito ao Convívio: Guarda Compartilhada / Visi-
tas: Conforme já dito no início deste texto, a ideia em vigor 
atualmente é justamente de ratificar a igualdade de direi-
tos entre as figuras paterna e materna. 
Portanto, o conceito cultural outrora difundido, segundo o qual, 
em caso de disputas judiciais a guarda sempre seria destinada 
à mãe, não é verdadeiro e há tempos está superado, sendo 
certo que o Código Civil, ao tratar do tema, orienta o Magistra-
do a fixar a guarda visando sempre o melhor interesse e bem 
estar dos filhos.
Importante frisar ainda que, caso os genitores não entrem em 
acordo e caso ambos demonstrem aptidão para o exercício 
da guarda, o Juiz deverá fixar tal guarda em sua modalidade 
compartilhada, ou seja, ambos, pai e mãe, possuem iguais 
responsabilidades e direitos sobre a criação, escolhas e orien-
tações dos filhos. Neste sentido, expressamente consta no §2º 
do artigo 1.584 do Código Civil: (...) §2º - Quando não houver 
acordo ente a mãe e o pai quanto á guarda do filho, encon-
trando-se ambos os genitores aptos a exercer o poder familiar, 
será aplicada a guarda compartilhada, salvo se um dos genito-
res declarar ao magistrado que não deseja a guarda do menor.
Destaca-se também que, na grande maioria das ações judi-
ciais, ainda prevalecem os acordos em que a guarda é atribu-
ída de forma unilateral à mãe. Em tais casos, justamente 
visando preservar o direito ao convívio, o pai tem assegura-

 DIREITOS PATERNOS 

do o direito de exercer visitas regulares, não podendo ser 
impedido de tal exercício pela genitora ou por qualquer outra 
pessoa sem motivo justo, o que poderia, inclusive, caracterizar 
alienação parental por parte da mãe ou demais familiares.
Importante ser destacado ainda, sepultando mais um mito cul-
tural, que o direito de convivência independe do pagamento 
de pensão alimentícia, ou seja, ainda que o genitor esteja com 
débitos em relação à pensão alimentícia, mantem o total direito 
de exercer a visitação dos filhos, aliás, tal direito é também do 
próprio filho e da preservação do vínculo afetivo entre ambos.
- Direito de requerer Pensão Alimentícia em favor 
do filho / direito de exigir prestação de contas so-
bre a destinação da pensão alimentícia: Caso o ge-
nitor tenha a guarda dos filhos consigo, terá também o direito/
dever de, em nome dos filhos, requerer auxílio financeiro à 
mãe em prol das crianças, devendo requerer, em ação judicial 
própria, que a mãe seja condenada a pagar pensão alimen-
tícia aos filhos menores. Por outro lado, caso o pai exerça o 
pagamento de pensão alimentícia mensal ao filho, e perceba 
a ocorrência de desvio de finalidade da verba alimentar, terá o 
direito de ingressar com Ação Judicial justamente para exigir 
esclarecimentos sobre a destinação dada à pensão alimentí-
cia, devendo a genitora, judicialmente, prestar contas.
- Alienação parental: visando garantir um convívio harmo-
nioso e de igualdade, o pai (ou a mãe em situação inversa) 
tem o direito de ingressar com ação para responsabilização 
da mãe ou outros familiares, caso perceba que está sendo 
“afastado” da criança por meio de práticas alienadoras e que 
diminuam sua figura em relação aos filhos. A título de exemplo, 
o art. 2º da Lei 12.318/10, conhecida como “Lei da Alienação 
Parental”, indica como possíveis atos de alienação: a desqua-
lificação da conduta do genitor no exercício da paternidade; a 
criação de dificuldades para o exercício da autoridade parental; 
dificultar contato de criança ou adolescente com genitor; omi-
tir ao pai informações pessoais relevantes sobre a criança ou 
adolescente, inclusive escolares, médicas e alterações de en-
dereço;apresentar falsa denúncia contra o genitor, para obstar 
ou dificultar a convivência deles com a criança ou adolescente; 
entre outros.
Por fim, caso esteja tendo direitos paternos violados, consulte 
imediatamente um Advogado de sua confiança, pois o tempo 
que se deixa de conviver com o filho é algo precioso para você, 
pai, mas principalmente para os filhos.

“Ao meu pai, Akeo Antonio Tsutsui, exemplo de pes-
soa íntegra, com gratidão por cada bronca e repreen-
são.”

FABRICIO CICONI TSUTSUI
Advogado, Presidente da OAB/Suzano, Professor Universitário
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As falhas nos registros são frequentes: em 
2022, o TCU (Tribunal de Contas da União) 
encontrou 80 milhões de erros no cadastro 
das aposentadorias do INSS, que podem di-
minuir o valor ou impedir a concessão do 
benefício.

Indenização de R$ 5 mil
Há casos em que é preciso ir à Justiça e es-
perar anos por um desfecho. No último dia 
6 de julho, o TRF-1 (Tribunal Regional Fe-

Erro no nome ou no CPF pode dar 
até indenização no INSS

deral da 1ª Região) determinou que o INSS e a União devem 
indenização a uma pessoa que teve o CPF indevidamente 
vinculado a um benefício previdenciário. A União e o INSS 
recorreram.

O desembargador federal Sousa Prudente, relator do caso, 
considerou claro o erro do INSS e disse que, apesar de não 
ter havido efetiva lesão patrimonial, a falha causou sérios 
constrangimentos. A Justiça também avaliou que o cidadão 
tentou resolver o problema administrativamente, mas não 
obteve resposta do INSS.

O recurso do INSS e da União foi negado por unanimidade, 
e a Justiça manteve a condenação ao pagamento de indeni-
zação por danos morais. O INSS deve pagar R$ 4.000, e a 
União, R$ 1.000. 
O que fazer se a aposentadoria do INSS não for paga?
Roberto de Carvalho Santos, diretor do Ieprev (Instituto de 

Estudos Previdenciários), diz que, se hou-
ver falhas no pagamento do benefício por 
duplicidade, o primeiro passo é entrar em 
contato com o INSS, comprovando que a 
pessoa é realmente a titular do benefício.

O INSS não pode suspender o benefício 
sem antes dar direito de defesa ao segura-
do.Theodoro Agostinho, doutor em direito 
previdenciário, diz considerar entre dois e 

três meses um prazo razoável para aguardar a resolução do 
INSS. “Aguardando 90 dias e podendo chegar a 120 dias, se 
não resolveu, deve ser feita reclamação na ouvidoria.”

Quando entrar com ação por danos morais?
“Depois de resolver a situação principal, é possível entrar 
com outra ação por meio de um advogado, uma ação autô-
noma de dano moral previdenciário provando que o INSS 
não foi eficaz, que não atuou ou não agiu da forma
esperada de uma autarquia federal, com zelo, transparência, 
celeridade e principalmente, com eficiência”, afirma Agosti-
nho.

É preciso reunir documentos para provar a data de solicita-
ção, tempo em que aguardou a resolução e eventuais provas 
de danos. Santos diz que há várias situações que podem ca-
racterizar danos morais, como corte do benefício sem garan-
tir direito de defesa e demora na resposta.

Os últimos anos têm sido desafiadores no que diz respeito a con-
junturas que fogem do controle de organizações brasileiras.

De certo, 2022 caminha por essa mesma estrada, demonstrando 
um nível de complexidade que desafia o poder de resiliência entre 
profissionais e lideranças das mais diversas áreas.
Para departamentos financeiros, frente à uma economia afetada 
diretamente por um quadro mundial de instabilidade e incerteza 
sobre o amanhã, os obstáculos são numerosos, mas podem 
servir de motivação para uma nova forma de lidar com operações 
cruciais para o sucesso das atividades.
No Brasil, indicadores justificam uma visão otimista para o tema, 
e servem de incentivos para que lideranças de setores finan-
ceiros se movimentem para acompanhar o que pode ser uma 
retomada promissora para o país.
Inovação deve pautar ações estratégicas

Uma perspectiva para os negócios do setor financeiro
Não há como negar que, hoje, existem mais perguntas do que 
respostas. Isso não significa, entretanto, que companhias nacio-
nais não podem medir esforços para suprimir possíveis proble-
mas e preparar um terreno propício à estabilidade e o crescimen-
to desejado.

Sob a ótica do contas a receber, visto os índices de inadimplên-
cia, que costumam se agravar em tempos mais delicados, surge 
a oportunidade para se aprimorar processos e construir, na práti-
ca, um modelo de prevenção e combate aos atrasos vinculados 
às carteiras.

Por fim, destaco a necessidade de acompanhar com atenção o 
que está acontecendo ao redor do mundo, mantendo ativa a lente 
que captura os bons resultados internos que projetam um futuro 
positivo para o Brasil.

Economia



A influência de um pai define dire-
tamente na projeção e sucesso de 
seus filhos na fase adulta ...
Essa transição é percebida na 
História de Davi e seu filho Salo-
mão ...
Davi enfaticamente apresenta a 
seu herdeiro importantes conse-
lhos que tornaram Salomão o Ho-
mem mais Sábio da sua época , e 
sua sabedoria trouxe à sua nação 
riqueza, prosperidade e paz ...
E são estes os conselhos :
1- Esforça - te . Davi foi guerreiro 
por excelência e todas as suas 
conquistas e vitórias passaram 
por grandes batalhas que exigiam 
o máximo de suas habilidades e 
força ...
É para prosseguir administrando 
o Reino Salomão precisaria muita 

O caminho do Rei
dedicação e esforço ...
2 -Sê Homem. Em outras palavras, 
tenha um posicionamento adequa-
do para governar e tratar com as 
adversidades... além do esforço é 
necessário ter enraizado na alma 
princípios éticos e morais sólidos e 
inabaláveis.   
3- Guarda a lei do SENHOR. Davi 
deixa claro para Salomão que 
além de Esforço  e princípios , 
é fundamental para ter êxito na 
jornada da vida a observância à 
Lei de Deus ... Mais que cumprir 
ordenanças Davi orientou seu filho 
para andar com Deus . 
E quando Salomão teve a oportu-
nidade pediu a Deus Sabedoria ... 
Seguindo os conselhos do seu pai, 
Salomão trilhou uma vereda de 
excelência.

Que nesta data os pais reflitam 
sobre o legado que tem passado 
para seus filhos, e os filhos reflitam 
como estão absorvendo os precio-
sos conselhos de seus pais ...
E sigamos:
O caminho do Rei.
Feliz Dia dos Pais ....

Professor Edirlei e vereador de Su-
zano,  é Especialista em Ciências da 
religião (PUC/SP), 
licenciado em História e Filosofia.
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Ficar rico… este é provavelmente o sonho 
de qualquer homem que se preze. Admita, 
quantas vezes deu por si a pensar o que fa-
ria com um ordenado do Cristiano Ronaldo?
Quantos carros de luxos iriam comprar? 
Onde iria passar férias? 
Continuava a trabalhar ou investia num 
rendimento a longo prazo?
Enfim… sonhar é simples, mas ficar rico não 
o é. Mas, a verdade é que existem alguns 
hábitos que são extremamente comuns a 
quem ganha muito dinheiro e consegue 
dessa forma amealhar bastante.
1 – Já definiu as suas próprias metas?
A verdade é que os homens mais ricos do mundo têm metas bem 
estabelecidas nas suas cabeças. Além disso, criam prazos reais 
para as alcançarem.
Estas metas, são acima de tudo uma fonte de motivação pessoal, 
já que ajuda a trabalharem mais e melhor para alcançarem os 
objetivos pessoais e profissionais estabelecidos.
2 – Esqueça o ser multitasking
A verdade é que as mulheres estão sempre a gozar com os ho-
mens porque não conseguimos fazer 2 coisas ao mesmo tempo.
Mas, na verdade, se quer ficar rico essa é exatamente a ciência. 
Foque-se numa meta de cada vez em vez de tentar fazer tudo ao 
mesmo tempo.
3 – Não espere que o dinheiro lhe caia do céu
Quantas vezes pensou que a vida do Cristiana Ronaldo é super 
simples só porque ele é rico? Pois bem saiba que provavelmente 
ele trabalha mais do que qualquer outra pessoa para ter o que tem.

Hábitos que vão te ajudar a
ficar rico 

A verdade é que eles trabalham muito, e 
focam-se essencialmente em serem os 
melhores naquilo que fazem..
4 – Never stop learning
Provavelmente esta é um dos pontos prin-
cipais de quem tem muito dinheiro.
Estamos numa época em que a evolução 
é diária e quem para de aprender fica 
parado no tempo. E o que é que isso quer 
dizer?
Pois bem, quem fica parado no tempo, 
é ultrapassado por quem não para de 
aprender.

5 – Invista sempre na sua educação financeira
Os homens mais ricos do mundo entendem como o jogo do 
dinheiro funciona. Por isso eles gastam menos do que aquilo que 
ganham.
Esta é a lei básica: gaste sempre menos do que aquilo que ga-
nha. Sim, nós sabemos que é sempre mais simples falar do que 
fazer.
Uma dica passa por colocar os juros que ganhe de um investi-
mento a trabalhar para si. E faça isso não só no seu dia a dia, 
como também nos seus negócios.
6 – Nenhum negócio é isento de risco
Se quer ficar rico, saiba desde já que vai ter de aprender a medir 
e calcular o risco das coisas que faz. Quem tem muito dinheiro 
não toma decisões sem serem ponderadas até ao mais ínfimo 
detalhe.
7 – Leia, leia muito e sobre tudo
Outro dos hábitos mais comuns aos homens ricos é a leitura. 
Seja jornais, livros ou qualquer outro tipo de formato.

O Banco Central (BC) lançou no dia 26 de julho, duas moedas come-
morativas alusivas aos 200 anos da Independência do Brasil. Uma 
das moedas é de prata e a outra é de cuproníquel (liga de cobre e de 
níquel).
Segundo o BC, a moeda de R$ 2, feita em cuproníquel, é a primeira 
da história a conter detalhes coloridos em um dos lados. O reverso da 
moeda exibe uma faixa verde-amarela e a primeira estrofe do Hino da 
Independência, escrito por Evaristo da Veiga.
As moedas, destinadas a colecionadores, serão produzidas pela Casa 
da Moeda e vendidas exclusivamente pelo site Clube da Medalha . A 
moeda de prata custará R$ 420 e a de cuproníquel, R$ 34. 
A homenagem está sendo coordenada pela Comissão Interministerial 
Brasil 200 Anos, chefiada pela Secretaria Especial de Cultura, do Mi-
nistério do Turismo.
O Banco Central já lançou diversas moedas comemorativas ao longo 
da história. Entre elas, dos Jogos Olímpicos e Paralímpicos Rio 2016, 
do centenário da Imigração Japonesa no Brasil e em homenagem ao 
piloto Ayrton Senna.
Detalhes
•	 Moeda de R$ 5, em prata
Em uma das faces, a moeda de prata representa a sessão do Conse-
lho de Estado, presidida pela princesa Dona Leopoldina e com a parti-
cipação de José Bonifácio, na qual foi tomada a decisão de enviar car-
tas a Dom Pedro aconselhando-o a romper com a Coroa portuguesa.

BC lança moedas comemorativas dos 200 anos da 
Independência e estreia ‘moeda colorida’

A imagem reúne a pintura “Sessão do Conselho de Estado”, de Geor-
gina de Albuquerque, ao fundo; e a litografia “D. Pedro I: Imperador”, 
de Sebastien Sisson, em primeiro plano.
No verso, além do valor de R$ 5, a moeda exibe a bandeira do Brasil 
e a primeira estrofe do Hino da Independência.
•	 Moeda de R$ 2, em cuproníquel
Em uma das faces, a moeda mostra o Grito da Independência como 
retratado pelo artista brasileiro Pedro Américo. A cena representa o 
momento em que D. Pedro proclama a Independência do Brasil às 
margens do Rio Ipiranga, em São Paulo, ao receber as cartas da prin-
cesa Leopoldina e do ministro José Bonifácio.
No verso, além do valor de R$ 2, a moeda exibe uma faixa verde-ama-
rela e a primeira estrofe do Hino da Independência.

Finanças
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Depoimentos:
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Quando a gente vê um homem bem sucedido com tantas 
tarefas, reuniões, agendas para serem cumpridas, não ima-
ginamos que ainda há tempos para a família, para os filhos.
Portanto, ele conseguiu dar uma pausa e perguntamos ao 
governador de São Paulo Rodrigo Garcia, que sempre está 
com um elegante sorriso nos respondeu as simples per-
guntas:

R. Lógica: Como foi sua infância?
Nasci em Tanabi, cidade pequena, mas ainda muito peque-
no fui com a família vim morar em São José do Rio Pre-
to, onde passei a infância. Como toda criança do interior, 
a gente tinha mais liberdade para jogar bola, frequentar o 
clube da cidade e como minha família é de produtores ru-
rais, pecuaristas, desde muito cedo convivi com a lida do 
campo, com os animais. Adoro andar a cavalo, ensinei meu 
filho a curtir isto. Vivi desde a infância até minha juventude 

ENTREVISTA SOBRE O DIA DOS 
PAIS COM O GOVERNADOR

RODRIGO GARCIA
lá no interior, vim morar em São Paulo e daí tive a experiên-
cia da grande metrópole. Casei e crio meus filhos aqui em 
São Paulo. Gosto muito dos dois ambientes e tiro o melhor 
de cada um para a vida. O mesmo faço em relação às pes-
soas: tiro o melhor delas e carrego comigo.

R. Lógica: Como é Rodrigo Garcia como pai?
Apesar da correria que é minha vida como homem público, 
também tento aproveitar ao máximo o convívio que tenho 
com eles, fazendo o que eles gostam e que eu também gos-
to. 
Cada filho é de um jeito, então é divertido sempre porque 
faço coisas sempre diferentes de acordo com os interesses 
de cada um. Nada melhor né do que curtir a personalidade 
dos seus filhos.

R. Lógica: Como se define como pai?
Sou um pai que, quando estou junto, tento me divertir com 
meus filhos. Acredito que seja isto que eles esperam de 
mim. 

R. Lógica: O que gosta de fazer com seus filhos?
Como disse, faço coisas diferentes com cada um deles. O 
mais novo, João Pedro, é adolescente, curtimos as coisas 
do campo, andar 
a cavalo. Com a 
Isabela, a filha do 
meio, a gente curte 
carros antigos, eu 
adoro fuscas, ela 
adora kombis e a 
gente dá os nossos 
rolês por aí.  Com 
a Valentina, temos 
a mesma paixão, 
por animais. 
Temos quatro ca-
chorros, um coelho 
e um gato. 
E lá em casa, todo 
mundo se dá super 
bem, sem conflitos.

R. Logica: Resumo dos principais projetos do 
governo para as crianças e também na área da 
saúde?
Uma das coisas que mais orgulho é de ter feito foi imple-

Especial



mentar o Programa Creche-Escola, que em parceria com 
as prefeituras, constrói creches para as crianças de 0 a 3 
anos. Sempre digo que é fundamental este atendimento à 
primeira infância, quando você muda o começo da história 
de uma criança, você muda a história dela. 
Quando ocupei a Secretaria de Desenvolvimneto Social, 
antes mesmo de ser vice-governador, ampliei o Bom Prato 
de comida popular e criei o Programa SP Amigo do Idoso, 
com várias ações nessa área. 

Também fico muito feliz de ter participado de várias iniciati-
vas para as mulheres, desde programas sociais até o Novo 
Hospital Pérola Byington para atender aqui na capital. Vai 

ficar lindo e continuará sendo uma grande referência no 
atendimento às vítimas de violência e na saúde.

R. Lógica: Mensagem do Governador para os 
pais?
Quero falar do meu pai e assim falar a todos os pais. O meu 
pai Paulino Garcia é divertido, toca um acordeon lindamen-
te e adora cantar. 
Um seresteiro de primeira.  Além de trabalhador, ama o 
campo, é cheio de vida. Neste Dia dos Pais, quero muito 
que ele esteja ao meu lado nesta minha caminhada e que 
todos os pais possam estar ao lado de seus filhos pelas 
estradas da vida. 

 “Valentina é independente, com personalidade, parceira, carinho-
sa e amorosa, mas que não leva desaforo pra casa e não abaixa 
a cabeça pra ninguém. Eu e a Lu temos muito orgulho de ver um 
pouco da gente nela, e tenho ainda mais orgulho de ver o quanto 
dela tem em nós. Afinal, quem é pai sabe o quanto a gente apren-
de com os filhos.

“Rolê de Fus-
ca já é legal, 
com a Isa-
bella é me-
lhor ainda. A 
Isa compar-
tilha comigo 
a paixão por 
carros anti-
gos. Eu sou 
apaixonado 
por Fusca, 

Obrigada pela entrevista
Edmara M.Soares

Jornalista!

“Tem aquele ditado né, “Enquanto descansa, carrega pedra.” 
Quando vou pro campo não é pra ficar à toa não, tem sempre 
muita coisa pra fazer, principalmente se o João Pedro vai comigo!”

ela por Kombi. E agora a Isa tá no meu pé pra gente comprar 
uma pra ela. Esse dia foi bacana demais! Passeio de Fuscão em 
Interlagos!”

“Minhas grandes paixões: minha esposa, meus filhos, meu fus-
cão, e dar um rolê com eles pelas estradas de São Paulo. Meu 
Fuscão 1969 foi escolhido por ser idêntico ao primeiro carro que 
dirigi na vida e que pertencia ao meu pai. É firme e forte, exerce 
um fascínio que nem todo o ‘fusqueiro’ sabe explicar. Talvez pelas 
histórias que guardam e que se misturam às nossas histórias.
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O primeiro semestre de 2022 foi marcado por mais de 2 
milhões de tentativas de fraudes de identidade em todo Bra-
sil, segundo o levantamento realizado pela Unico, empresa 
especializada em identidade digital. O segmento de varejo e 
e-commerce, que juntos movimentaram mais de 2 milhões 
de transações, teve 304.065 tentativas de fraudes barradas 
com o uso da biometria facial. A estimativa é que o pre-
juízo evitado esteja na casa de R$ 800 milhões.“A fraude 
de identidade acontece quando uma pessoa tenta se passar 
por você, realizando algum tipo de transação ou compra. 
No ambiente online, esse tipo de golpe tem como ponto de 
start e-mails com links, pop-ups, links compartilhados em 
grupos, o que chamamos de phishing. 
Entenda a tecnologia
A tecnologia de biometria facial é capaz de mapear matema-
ticamente as características do rosto de uma pessoa e trans-
formá-las em dados. Quando esses traços são mapeados é 
gerada uma pontuação biométrica, que deve ser de 100% ou 
bem próxima disso, atestando a autenticidade do titular dos 
dados, ou seja, mostrando que aquela pessoa pode ser ou 
não ser a verdadeira dona do CPF.
Ao mesmo tempo em que a biometria facial reduziria o nú-
mero de fraudes, ela poderia ser aplicada para melhorar a 
relação entre consumidores e lojas. Na pesquisa realizada 

Biometria facial evita 
R$ 800 milhões em 
fraudes no varejo e 

e-commerce
pelo instituto Locomotiva em parceria com a Unico, que ou-
viu mais de 1.500 brasileiros sobre burocracias enfrentadas 
para provar a identidade em alguns setores, os dados de con-
sumo mostraram como algumas lojas estão desperdiçando 
oportunidades de vender mais, pelos entraves de cadastros 
excessivos e comprovações físicas.
– 49% deixaram de trocar um produto/mercadoria pela ne-
cessidade da apresentação da nota fiscal / por não ter mais a 
nota fiscal
– 48% Compraram algum produto online em alguma loja 
mesmo não sendo a mais barata, mas porque já tinha o ca-
dastro completo nela e não queria perder tempo criando ca-
dastro em outra loja
– 42% Ficaram sem comprar algum produto / serviço porque 
não quis fazer o cadastro na única loja que vendia
– 35% deixaram de retirar ou receber alguma mercadoria 
por não estar com seu documento na hora
“A adoção da biometria facial como ferramenta de identida-
de digital, em diversos setores da economia, tem o potencial 
não apenas de tornar as transações mais seguras para pesso-
as e empresas, mas também de tornar mais simples a jornada 
de consumo, facilitando o acesso da população a bens e ser-
viços”, ratifica Carolina Moretto.
Fonte: unico.io

Tecnologia
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PACOLA, 
pré- candidato a 
Deputado Estadual 
(PSC), por Suzano, 
deseja um feliz dia 
dos pais, com muito 
amor e carinho

Pacola (PSC) exerce o terceiro mandato como vereador, hoje é pré-candidato a Deputado Estadual por Suzano 
e se lança em uma nova empreitada política. Conhecendo muito da cidade, tem muitos projetos para desenvol-
ver, como se eleito, trazer um hospital para as mulheres. 
Pretende ampliar a sua atuação política e que os seus projetos têm total apoio do partido. Quer contribuir com 
o desenvolvimento de Suzano como um todo e colaborar para que a cidade seja melhor para todos, sempre 
com igualdade e justiça. E o Congresso e a Assembléia é onde se decidem os rumos do país, das cidades, do 
seu bairro.
Vindo de família simples e chegou onde está por meio de luta e apoio dos amigos, pretende se esforçar sempre 
com transparência para tornar realidades seus objetivos. 
“E Hoje, neste dia tão especial em que celebramos a grandeza de todos os pais, eu quero homenagear a todos, 
com essas simples palavras, mas com muita consideração e que Deus esteja sempre ao seu lado em cada 
momento da sua vida. Parabéns pelo Dia dos Pais!”

“Qualquer tolo pode ter um filho. Isso não faz de você um pai. É a 
coragem de criar um filho que faz de você um pai.” – Barack Obama
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O Superior Tribunal de Justiça (STJ) adiou a conclusão do 
julgamento sobre a obrigatoriedade do pagamento de pen-
são para custear gastos de animais de estimação (pets) 
após a separação conjugal.O colegiado julga recurso de um 
homem condenado pelo Tribunal de Justiça de São Paulo 
ao pagamento da metade dos custos com os cuidados de 
quatro cachorros adquiridos com a companheira antes da 
separação da união estável. 
Na condenação, o homem foi obrigado a pagar mensalmen-
te R$ 500 para bancar a alimentação e os cuidados com os 
pets, além de R$ 20 mil de indenização pelo período ante-
rior ao ajuizamento da ação. 
No recurso em julgamento, o homem alegou que não pode 
ser obrigado a pagar pensão para os animais. Ele diz que, 
após a separação, não teve mais vínculos afetivos com os 
animais e que a ex-companheira é a tutora exclusiva dos 
cachorros. Além disso, informou que não tem recursos para 
bancar os gastos com os animais.
Ao analisar o caso, o relator, ministro Villas Boas Cueva, ne-
gou provimento ao recurso e afirmou que a aquisição con-

STJ começa a decidir 

sobre pensão para pets 

após separação de casal

junta dos animais acarreta na obrigação de cobrir os gastos 
com os pets. Em seguida, o ministro Marco Bellizze abriu 
divergência e entendeu que a pretensão para cobrar os cus-
tos está prescrita e deveria ter sido feita três anos após o 
término da relação. O ministro também ressaltou a falta de 
vínculo afetivo com os cachorros e a ausência dos animais 
na partilha da separação. Após os dois votos, o julgamento 
foi suspenso por um pedido de vista da ministra Nancy An-
drighi. Não há data para retomada do julgamento. 

Pet
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A churrasqueira é um símbolo gastronômi-
co em qualquer residência. Enquanto para 
uns é sinônimo de reunir os amigos, para 
verdadeiros amantes do churrasco ela é 
sagrada. Além disso, ela é funcional, ajuda 
a diminuir a sujeira e é muito charmosa.
Ao contrário do que muitos pensam, cons-
truir a sua própria churrasqueira pode ser 
mais simples e econômico do que comprar 
pronta.
Materiais necessários:
•	 Para fazer uma churrasqueira 
para área de festas, com espaço na lateral 
para um fogão a lenha e mais uma banca-
da de serviço pequena, você vai precisar, 
em média, de 600 tijolos, 1 saco de 20 kg 
de argamassa. Lajotas, Concrefácil 

Para uma churrasqueira de tijolo simples, 
as medidas ideais são:
> 82cm de largura;
> 4m de altura (contando com a chaminé);
> 70cm de profundidade;
> 49cm de altura para a caixa refratária;
> 56cm de altura para a gaveta coletora de 

Churrasqueira de 
tijolo

cinzas;
> 98cm de altura da base da boca (parte 
interna da churrasqueira).
Passo a passo
1.	 De início, erga duas paredes retas 
e bata uma laje com o cimento. Isso por-
que será necessário para construir a base 
(você escolherá o tamanho);
2.	 Faça o assentamento dos tijolos 
na laje que preparou anteriormente;
3.	 Alinhe os tijolos adequadamente, 
assim o acabamento terá mais qualidade e 
beleza no final. A dica é passar uma cama-
da da argamassa após cada uma de tijolos;
4.	 Na parte traseira da churrasquei-
ra você pode utilizar lajotas, por exemplo, 
mas fica a seu critério;
5.	 Deixe um espaço na parte de 
cima para a chaminé, pois ela será o ponto 
decisivo para que a fumaça durante o chur-
rasco não o atrapalhe;
6.	 Por fim, você pode finalizar a 
construção com uma pintura, se desejar. 
Entretanto, lembre-se de nunca pintar no 
interior da churrasqueira de tijolos!

Artesanato
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“Que tipo de barba combina com meu ros-
to?”.Barbas grandes e cheias, trazem mais 
agressividade e chamam a atenção. 

Além disso, a barba também ajuda a mode-
lar o rosto masculino.
Agora escolha seu estilo de barba
Barba Aparada:  A barba aparada é um tipo 
de barba para rosto oval que também vai 
bem com rosto quadrado, redondo e retan-
gular. 
Quem tem rosto redondo pode deixar o fio 

A barba ideal para 

o seu tipo de rosto

maior e o desenho reto 
perto da bochecha, para 
afinar. No quadrado ou 
retangular, melhor rente 
à pele, para manter a li-
nha da mandíbula.

Barbas com Costeletas 
e Bigode: Manter só a 
barba e o bigode vai 
bem com rosto retangu-
lar, porque amplia a ho-

rizontal, e os magros ganham volume se a 
linha da bochecha for arredondada.
Uma variação bacana desse estilo para o 

rosto losango é a ‘barba Wolveri-
ne’. Nesse caso, fica o cavanha-
que e o bigode é que sai.

A barba lenhador : fica muito bem 
no rosto oval e no redondo, por-
que alonga. No losango, amplia a 

mandíbula e disfarça o queixo pon-
tudo. 
Pode não ser legal como barba 
para rosto quadrado, porque periga 
perder o ângulo da mandíbula. Os 
retangulares, melhor evitar: alonga 
o rosto ainda mais.

Tipo Barba Viking: Esse é um dos 
tipos de barba viking que tem por 

aí, muito legal para o rosto losango, porque 
disfarça a mandíbula fina. 
Agora, se você estiver procurando tipos de 
barba para rosto triangular, compensa uma 
alteração: mais volume na frente e a coste-
letas rentes ou raspadas. Aí, não amplia a 
mandíbula.

Beleza
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Ela surgiu através da roupa dos joga-
dores de polo no ,início dos anos 1920, 
e hoje já é figurinha quase obrigatória 
no armário de garotos e homens, ainda 
que dividam muitas opiniões. É uma 
peça clássica da moda masculina e 

As vantagens 
da camisa 

pólo
isso ninguém pode negar. 
Transita bem em todos os 
ambientes, desde escritórios 
(sob um blazer para os mais 
formais) até happy hours e 
jantares e, dependendo dos 
complementos que você es-
colhe com ela, pode ter uma 
pegada bem mais casual.

O que evitar
Alguns modelos que foram moda 
no início dos anos 00 já estão  em 
desuso. Modelos com maxi em-
blemas aplicados no peito, logo 
marcas estampadas em cores 
que contrastam com a malha são 
alguns exemplos. Peças básicas 
são para serem básicas, e usar 
camisas polo com informações a 
mais do que ela pede, mostra que você não é um homem do seu tempo. Atente 
também ao tecido: ainda que as malhas comuns de algodão sejam opções mais 
baratas, a malha Piquet (a mesma usada por René Lacoste lá nos anos 20) é a 
mais tradicional e, além de confortáveis, têm uma durabilidade muito maior.
Invista
As camisas polo lisas são utilitárias e, se você tem mais de 5 cores de um mesmo 
modelo no armário, não se sinta consumista: certamente você irá usar todas elas. 
Mas há vida além da cor básica. Hoje, há infinita opções de padronagens como 
as listradas, que devem ser usadas com cuidado (um jogo de cores neutro é a 
melhor opção) e até mesmo as mais jovens como as de estampas poás, mini 
floral e colarinhos com cores diferenciadas. As de modelagem mais ajustada, 
conferem ao homem um visual moderno e atual, mas certamente não serão tão 
úteis quanto às clássicas lisas em preto ou branco.

Moda
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DRINK FLORA
INGREDIENTES: 
Suco de laranja (100ml)
Poupa de maracujá (50ml)
Açúcar (40g)
Gin (50ml)
Água tônica
MODO DE PREPARO: Bata o 
suco de laranja, a polpa de ma-
racujá e o açúcar no liquidifica-
dor. Depois, coe essa mistura 
direto em uma taça com gelo 

>Como dar nó em gravata
você só precisa colocar a gravata por baixo 
do colarinho e cruzar a parte larga sobre a 
parte estreita. Depois, é só deslizar a parte 
mais larga sobre a estreita novamente, enro-

lando as duas partes. No final, passe por cima a parte larga 
e coloque-a por dentro da segunda volta que foi feita antes. 
Daí, é só puxar a ponta e deslizar a parte mais larga sob a 
estreita, dando o nó. Pronto! Você só precisa ajustar direi-
tinho ao pescoço. Tome cuidado apenas para que a parte 
mais estreita não seja vista — ela precisa estar alinhada 
atrás da parte larga da gravata

>Acabou a força e não tem vela? Um giz de cera pode per-
manecer aceso por cerca de 30 minutos

>Vidro da lanterna limpinhos:
Limpe o vidro da lanterna do seu carro com pasta de den-
tes, Com certeza seu carro vai ficar mais bonito, e a sua 
“presença” também!

>Torne-se um aliado da chapinha
E você achando que a chapinha só atrapalhava e ocupava 
espaço! Ela pode ser muito útil para desamassar partes de 
suas roupas! (Isso se sua mulher não reclamar!...) Ela é 
muito útil na hora da correria onde você só precisa desa-
massar o colarinho de sua camisa!   

Ideias de bebidas 
perfeitas para servir no 
dia dos pais

NEVADA
INGREDIENTES
•	 1 Limão
•	 Leite Condensado
•	 Vodka
•	 Gelo Picado
MODO DE PREPARO
1.	 Em um liquidificador coloque o gelo 
picado, esprema o limão (não colocar o limão), acrescente o leite 
condensado, cerca de 50 ml, e vodka a gosto.
2.	 Bata tudo até que a consistência lembre clara em neve.
3.	 Se precisar, acrescente mais gelo ou leite condensado.
4.	 Coloque em uma taça e enfeite com meia banda de uma 
rodela de limão.
5.	 Coloque um canudinho e pronto.

até o topo. Acrescente 50 ml de gin e complete com água tônica. 
Pode finalizar/decorar com folhas
de hortelã para deixar mais
refrescante.    

MOJITO SEM ÁLCOOL
INGREDIENTES:
2 ramos de hortelã
100 mL de suco de limão
1 colher de sopa de açúcar
1 garrafa de água com gás
MODO DE PREPARO: retire as folhas de hortelã com cuidados 
e as lave bem. Coloque no copo long drink a hortelã, limão e o 
açúcar. Acrescente bastante gelo e complete com a água com gás. 
Sirva bem gelado.

Culinária e Dicas
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O prefeito Rodrigo Ashiuchi  recebeu os jogadores do “AD 
Suzano Futsal”, no Gabinete Principal do Paço Municipal 
Prefeito Firmino José da Costa. O time se consagrou como 
vice-campeão no Campeonato Metropolitano deste ano e 
agora segue para a disputa do Campeonato Paulista. Com 
a presença também o  secretário de Esportes e Lazer, Ar-
naldo Marin Junior, o Nardinho o diretor da pasta, Josias 
Ferreira Silva; o técnico da equipe, Wellington Pedro da Sil-
va; e os familiares dos atletas.

“Fico muito contente em ver o resultado de tamanha dedica-
ção e responsabilidade que os jogadores têm com a moda-
lidade. Mais do que uma competição, os eventos são uma 
oportunidade para que mais gente conheça nossos talentos 
do esporte. Portanto, deixo registrado meus parabéns pelo 
título e acredito que seja o começo de uma jornada de muito 
sucesso. Estendo meus agradecimentos ao técnico Wellin-
gton, pelo profissionalismo em orientar os jovens para um 
futuro promissor, bem como o Nardinho, por sempre apoiar 
e viabilizar recursos para fomentar o esporte na cidade”, 
finalizou Ashiuchi

O Secretário de Esportes e Lazer, Arnaldo Marin Junior, O 
Nardinho, se sente  satisfeito pelo resultados pois sabe a 
luta, e o esforço desses jovens para ter conseguindo este 
sonho e tem a certeza que não vai parar por aqui.
“ Parabenizamos e agradecemos aos pais pela perseveran-
ça e dedicação, a comissão técnica pela determinação e 
a conquista tão importante para nossa cidade. Aos nossos 
atletas que neste início de carreira conseguem um feito tão 
importante para Suzano. Agradeço na qualidade de Secre-
tário de Esportes a importância de um vice-campeonato e 
o empenho de todos que participaram. Agradecemos ao 
Prefeito Rodrigo Ashiuchi pelo apoio, que ficou muito feliz 
com a conquista, e a atenção e os cuidados dos pais nesta 
jornada”, conclui Nardinho.

Suzano conquista o vice campeonato 
sub-12 do Futisal paulista série prata

Esportes



A Agência Nacional de Telecomunicações (Anatel) vai liberar a 
partir neste mês de agosto a ativação do sinal 5G puro na cidade 
de São Paulo capital, o conselheiro Moisés Moreira, responsável 
pelo tema. Com isso, São Paulo será a quinta cidade do país a 
contar com o 5G puro , chamado tecnicamente de “standalone. O 
que faz o 5G ser considerado puro é o fato de operar na faixa de 
3,5 gigahertz, que oferece a maior velocidade e a menor taxa de 
latência (tempo de resposta).
Em julho, o sinal do 5G puro foi ativado em Brasília (DF), Belo Ho-
rizonte (MG), João Pessoa (PB) e Porto Alegre (RS).
Uma reunião extraordinária do Gaispi, grupo criado pela Anatel 
para cuidar da implantação da internet 5 na faixa de 3,5 GHz, foi 
convocada dia (2) a autorização.
Cabe à Anatel liberar a ativação do sinal do 5G. Com a autoriza-
ção, as operadoras Claro, TIM e Vivo podem oferecer o serviço 
aos seus clientes. Para a Anatel dar a autorização, é necessário 
que a Siga Antenado, entidade criada pelas operadoras Claro, TIM 
e Vivo, vencedoras da faixa de 3,5GHz do leilão do 5G, conclua:
•	 a instalação de estações rádio base (torres de comunica-
ção) na quantidade mínima exigida pelo edital do 5G;
•	 instalação de filtros para evitar interferências em faixas 
adjacentes; e
•	 inicie distribuição de kits de recepção do novo sinal das 
TVs parabólicas à população que tem direito (baixa renda).

Sinal 5G será ativado em 
São Paulo 

Internet
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NOSSOS PAIS…
Portanto, vós orareis assim: “Pai nosso, que estás nos céus, santificado seja o 
teu nome (...)”. Deste modo, o Filho de Deus inicia a oração modelo contida 
na Bíblia Sagrada, mais precisamente em Mateus 6: 9. 
Prece universalmente conhecida, que alcança toda a criação em suas necessi-
dades e anseios, para esta vida e para a vida vindoura. Amém!!!
Em seu primeiro verso, Cristo enaltece a figura do Pai Todo Poderoso, ser ex-
celso e grandioso, mas, que nunca perde sua característica principal, o amor 
paternal, manifestando-o por meio de sua graça bendita.
Como não poderia ser de outro modo, esse mesmo sentimento se faz presente 
no coração de nossos pais naturais (por óbvio, de forma proporcional), po-
rém, igualmente existente; força que os tornam pessoas iluminadas, abençoa-
das e capacitadas para cumprirem suas missões no seio de seus lares.
Figura tão importante na vida do ser, que o próprio Cristo ocupou-se em 
permitir que José, esposo de sua mãe Maria, desempenhasse este papel im-
prescindível, que o exerceu com discrição e, ao mesmo tempo, com maestria.
O mesmo se repete em nosso viver, àqueles que tem o verdadeiro privilégio 
de terem seus pais presentes, ou um dia o tiveram, podem testemunhar desta 
graça maravilhosa… Bem verdade que, diferente do Pai Eterno, como seres 
humanos, somos falhos e cheios de defeitos,no entanto, aos que se deixam 
inundar pela presença do Espírito da vida, tornam-se protagonistas de uma 
casa feliz e edificada na rocha.
Deste modo, no mês dos pais, deixamos a nossa singela homenagem e res-
peito a estes verdadeiros heróis, instrumentos de Deus para a construção do 
nosso caráter e da nossa vida como um todo. Que  o Ser Supremo retribua a 
todo o bem que fazes à cada um de nós.
Em Cristo, com amor!

Marcio Fatioli
Advogado e Pastor na IIGD Sede Suzano - SP
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