EDIGAO N° 02 DE ABRIL 2022

A revista oficial de Suzano

O aniversdrio de uma cidade é muito

mais do que um marco na vida de cada
cidaddo, é uma pdgina que viramos
para conquistar novos sonhos, novas
realizacoes e continuar reescrevendo a
histéria. Parabéns pela Emancipacao

Politico-Administrativa. L




ROCK DE QUALIDADE

Completando 06 anos de vida, a Banda Retrosfera vem
fazendo a diferengca no cenario Rock n' Roll do Alto
Tieté, trazendo covers de bandas renomadas como Iron
Maiden, Kiss, Queen, AC/DC, Metallica, Led Zeppelin
entre outras, além de composigdes autorais em grandes
eventos, shows, aniversarios, casamentos e festas.

ROCK INFANTIL? OI?

Resgatando o rock nas novas
geracgOes, a Retrosfera Bay-B Rock
entende o mundo da crianga,
apresentando o Rock com temas
didaticos como, por exemplo, Boa
Alimentacao, Nao Conversar com
Estranhos, Hora de Estudar e Hora
de Brincar, Inclusao Social, além

| de tocar composicoes Classicas
como A Baratinha, Dona Aranha, Alecrim Dourado e varias

outras no ritmo do verdadeiro Rock n' Roll.

CONTATOS DA RETRO

® (1) 982438460 @) / RETROSFERA (@) EMERSON_MELAO
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Imdveis e Seguros

RED IMOVEIS E SEGUROS
Ha mais de 40 Anos no Mercado Imobiliario.

SEGURANCA EM TRANSAGOES IMOBILIARIAS

Trabalhamos com as Melhores Companhias de Seguros
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POROEN Azul ¥ .. Allianz @

TOKIO MARINE
SEGURADORA

IMOVEIS: Vende, Aluga e Administra

Eaaly . J vy

SEGUROS: Automovel, Residencial e Vida

(11) 97088-1991 ﬂ Rua Benjamin Constant,1109 Centro - Suzano/SP www.redimoveis.com.br




Existem cidades que encantam e atraem, seja pelo
clima, pelo povo acolhedor, pela hospitalidade,
pelas oportunidades e pela localizagdo. Suzano
concentra todas essas vantagens que faz feliz quem

aqui escolhe viver e criar suas raizes! Sou grata por

todas conquistas dessa cidade maravilhosa e por

fazer parte deste processo!
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B Gerice Lione

mais perto de vocé!
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A dedicacao transforma vidas!

Essa é a nossa segunda edicdo que estamos langan-
do e estamos muito felizes, porque a primeira espe-
cial de Natal, foi muito bem aceita, agradou a todos.
Foi uma enorme satisfagdo vendo que o nosso tra-
balho foi reconhecido com carinho. Eu em nome
de toda a equipe Logica agradeco sinceramente, é
muito importante esse retorno, porque faz com o
que o nosso esfor¢o e dedicagdio aumentem e con-
sequentemente, o trabalho sai sempre bem melhor.
Portanto neste més ,e dia 2 de abril, no aniversario
da cidade de Suzano, que completa 73 anos, esta-
mos fazendo, mais uma edigdo especial, com infor-
magoes sobre a cidade e espero que vocés apreciem,
também. Nada mais justo que parabenizar o povo
suzanense, gente de bem, guerreira, honesta e bata-
lhadora que, com seu trabalho didrio, constréi o de-
senvolvimento do municipio e dentro das suas possi-
bilidades ndo mede esfor¢os na busca do crescimento
e de melhores dias para esse municipio abengoado.
Desejo que cada municipe seja um ponto de apoio na
constante constru¢do de uma Suzano melhor, que atra-
vés de valores sélidos ajude a preparar as criangas e jo-
vens para este processo continuo de transformagao que

Foto de capa:

o municipio tanto precisa. E necessario semear aces e
colher conquistas, buscando no presente o futuro para
que as conquistas da comunidade sejam sempre cres-
centes. Parabéns a todos que diariamente cumprem sua
missdo, contribuindo assim com o desenvolvimento
do municipio; buscando sempre novos projetos e acei-
tando o desafio de fazer mais e melhor; ndo perdendo
de vista os anseios da comunidade, mostrando assim
que nio existem fronteiras ou limites para alcangar ob-
jetivos; existem sim, barreiras e desafios que serdo su-
perados sempre por aqueles que governam Suzano e
principalmente, se for fruto do anseio do nosso povo.
Deixo minha mensagem de esperanca e agradecimento a
toda essa gente que trabalha para que seus filhos possam
sonhar com um futuro melhor. Tenho muito respeito e
carinho pelo povo desse municipio, homens e mulheres
que com suas maos sabem valorizar o fruto da terra. E
ao prefeito e equipe eu parabenizo também em nome
da familia Logica a 6tima administragdo que vem sendo
feita em Suzano, que esta cada vez mais com cara nova.

Edmara Martins Soares
Editora

Suzano ganhou em 24 de margco de 2016, uma obra de arte
em homenagem ao titulo de
los escultores Lucio Bittencourt e Rodrigo Bittencourt, a obra
“‘Dama das Flores” foi instalada na Praga Cidade das Flores.

“Cidade das Flores”. Criada pe-

3

A “Dama das Flores” tem 11 metros de altura e pesa 15 tonela-
das (12 da base e 3 da pecga). Segundo os escultores, que participa-
ram de todo o processo de instalagdo da obra, a escultura é toda
feita em aco inoxidavel, com durabilidade de mais de 500 anos.
“E uma honra poder homenagear a cidade de Suzano com a nossa arte”,
afirmou Rodrigo. Pai e filho. Essa iniciativa foi viabilizada por meio de
uma emenda parlamentar do deputado federal Arnaldo Faria de Sa.

Editora: Edmara Martins Soares MTB 38.730 DRT/SP
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Circulagao em Suzano

Tiragem: 5.000 exemplares Distribui¢ao Gratuita
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Ratificagio de informe: informamos que a Revista Ldgica, nao possui qualquer tendéncia politico-partidaria, sectarismo religio-
so, ou que pertenca a qualquer movimento institucional, social ou econdmica, tornando-a assim um instrumento isento e impar-
cial. E que tem por seu exclusivo interesse o de bem informar. Os espagos a publicidade estdo de acordo com as normas comerciais e
estdo a disposi¢ao dos interessados. A responsabilidade das informagdes contidas nos antincios ¢ de inteira responsabilidade do anunciante.
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Na Segunda metade do século XVIII
ja estava identificada na comunidade
a lideranga do rico proprietario Anto-
nio Francisco Baruel. Ha registro de um
“anuncio” que ele teria ordenado em 1779
que prendessem sete escravos negros
fugidos. E dessa época que o local pas-
sa a ser denominado pelo sobrenome
desse importante proprietario, Baruel. Ja
no inicio do século XIX a familia desse
nome desapareceu da regido, mas ficara
para sempre como designagédo do local.

A comunidade do Baruel aguardava na
segunda metade do século XIX a passa-
gem da estrada de ferro por ali. Com um
movimento crescente de treze casas co-
merciais no local, consegue a instalagdo
da primeira escola da regido, uma “classe
de meninos”, junto a Capela de N. Sra.
da Piedade, em 28 de margo de 1870.

O inicio da construgdo da ligagao
ferroviaria entre Rio de Janeiro e Sao
Paulo vdeu-se pela Companhia Fer-
rocarril, em 1873, provocando uma al-
teracdo radical e definitiva do centro
populacional de nossa comunidade.

O trecho ferroviario entre S&o Pau-
lo e Mogi das Cruzes é inaugurado em 6
de novembro de 1875, com sua primeira
parada na regidao de Guaianases. Bem
no centro dos oito quildmetros de ferro-

LINHA DO TEMPO

Fonte:IBGE

via que cortam o atual territorio de Suza-
no, entre os rios Guai6 e Taiagupeba Agu,
conhecido como Campos de Mirambava,
foi construida uma segunda parada para
o embarque de lenha. Essa Parada foi-
chamada de Piedade, em razdo da pro-
ximidade e importancia, a uns dez quil6-
metros ao sul, do vilarejo de Baruel, com
sua Capela a Nossa Senhora da Piedade.

E junto & Parada Piedade que o jovem
feitor da ferrovia Antonio Marques Figuei-
ra vai construir sua casa, a primeira do
local, terminada em 22 de maio de 1885.
Figueira vai juntar-se a outros proprieta-
rios da regido, o Major Francisco Pinheiro
Froez, dono das Fazendas Boa Vista e
Revista, ao Major Guilherme Boucault, li-
der politico de Mogi das Cruzes, e ao Con-
de Jodo Romariz, proprietario da fazenda
que se localizava onde hoje € o Bairro da

Vila Amorim. Visavam fundar um arru-
amento junto a Parada Piedade. Romariz
fez o desenho da futura Vila da Concordia,
que foi aprovada em 11 de dezembro de
1890, pelo novo Governo Republicano.

Mas o povo chamava o local de

Guaio, pelo rio que o inundava varias
vezes por ano. Em 11 de abril de 1891,
depois da encampagao da Ferrocarril pela
Estrada de Ferro Central do Brasil, o povo
local consegue que no lugar da sua hu-

milde Parada seja inaugurada a Estagao
Piedade. Estagdo Piedade Entrando no
século XX, na estagdozinha de madeira
ja mostrava sinais de sua precariedade e
os trens ja ndo mais demandavam lenha.
O povo temia a desativagdo da estacao.

Os lideres locais foram entédo

solicitar ao Engenheiro da Ferrovia,
residente em Mogi das Cruzes, que cons-
truisse uma estagéo de alvenaria. O Enge-
nheiro Joaquim Augusto Suzano Brandao
autorizou a construgao, que em 22 de de-
zembro de 1907, teve em sua homenagem,
a placa trocada de Piedade para Suzano.

Porém, foi a 11 de dezembro de
1908, dezoito anos depois da Fundagéo,
que a Vila passou a denominar-se defi-
nitivamente Suzano. Ainda que o povo
ainda a chamasse de Guai6. Distrito de
Mogi das Cruzes desde 1919, s6 de-
pois de muita luta de seus lideres é que
foi conseguida a autonomia municipal.

Ela vem a ocorrer apenas em 24 de
dezembro de 1948, com a promulgagéo da
Lei Estadual no 233. As elei¢cdes para os
primeiros Vereadores e Prefeito, realizadas
em 13 de margo de 1949. A posse deles foi
realizada no Cine Suzano, localizado entédo
na Praca Joao Pessoa, a 2 de abril de 1949,
data escolhida posteriormente para as co-
memoragdes do Aniversario da Cidade.

>1590: Corsario inglés atraca o litoral paulista.Na fuga, deixa dois marujos,entre eles Henry Barrewell, que adotou o nome Henri-

que Baruel.

>1720: O padre Antdnio de Sousa e Oliveira funda a capela de Nossa Senhora da Piedade de Taiagupeba no local que ficaria
conhecido como Baruel. A capela foi reconhecida quase doi séculos depois.
>1875: E inaugurado, no dia 6 de novembro, o trem entre S&o Paulo e Mogi das Cruzes com parada nos Campos de Mirambava,
para o embarque de Lenha. O local ganhou o nome de “Parada de Piedade”, em razédo do povoamento mais proximo, onde existia a

capela de Piedade.

>1879: Antbnio Marques Figueira, imigrante portugués, funcionario da ferrovia, se estabelece na regido da “Parada Piedade”, nos

Campos de Mirambava.

>1885: Marques Figueira constréi sua primeira e fica de vez na regido.Ele traz para o vilarejo também o irmao, Thomé Marques

Figueira.

>1890: Anténio Marques Figuerira, Guilherme Boucault e Francisco Pinheiro Frées e Jodo Romariz se unem, planejam e protejam
o primeiro arruamento do povoado, préximo a estagéo de trem, e Ihe ddo o nome de “Vila da Concérdia”. A planta da vila, desenhada
por Romariz, foi aprovada no dia 12 de dezembro do mesmo ano pelo governador.




>1891: No dia 11 de abril, é inaugurada a “Estagéo Piedade”, feita de madeira.

>1894: O engenheiro da Central do Brasil, Joaquim Augusto Suzano Brandao, determina a construcdo de uma estacao de alve-
naria, com plataforma coberta, no lugar da antiga, de madeira e tacanha, a pedido da comunidade. Também € inaugurado o Posto
Telegrafico “Guay6” ao lado da estacdo de trem, que passou a se chamar “Estacdo Guaio”.

>1885: Marques Figueira constroi sua primeira casa e fica de vez na regido, trazendo seu irméo Thomé Marues Figueira

>1887: E celebrada a primeira missa na Igreja de S&o Sebastido do Guaid, na “Vila da Concérdia’, mais conhecida como Guaid”.

>1899: Batista Renzi e os irmdo Jodo e José, se instalam em Suzano.

>1907: A comunidade do vilarejo faz festa para trocar, no dia 22 de dezembro, a placa da estagdo de trem com o nome Guai6 para
Suzano, em homenagem ao engenheiro da Central do Brasil que havia atendido ao pedido de melhorias no local.

>1908: O povo adota oficialmente o nome de Suzano

>1909: Os missionarios americanos Carlg Willian e Sara Chambers Cooper se instalam numa fazenda em Suzano, denominada
“Lar das Flores”, (Blossom Home , em inglés)Também nesse ano a cidade recebe os primeiros imigrantes libaneses.

>1913: Comegam a circular, no dia 4 de julho, os trens de suburbio de Mogi das Cruzes a Sdo Paulo, com parada em Suzano.

>1916: Em setembro, é inaugurada a Capela de Nossa Senhora da Piedade, no Baruel, recostruida por Roberto Bianchi.

>1919: A Vila Suzano, antes bairro de Mogi, é elevada a distrito por meio da lei estadual de n°1705, de 27 de dezembro, promulga-
da por Altino Arantes.

>1921: As familias Haguihara e Oshima, primeiros imigrantes japoneses chegaram a Suzano.

>1932: E instalado o primeiro Grupo Escolar na cidade, na rua Benjamin Constant. O colégio se transfere para o bairro Jardim
Imperador como o nome de “Professor Raul Brasil”.

>1937: Comeca a construcédo do Centro de Instrugdo de Judé, conhecido como Academia Terazaki, do mestre Tokuzo Terazaki.

>1940: O arcebispo de Sdo Paulo. Dom José Gaspar de Afonseca e Silva, cria em 8 de dezembro de 1940, a paréquia de Sdo
Sebastido do Guaié.

>1946: Um ano apds o fim da Segunda Guerra Mundial, Suzano faz festa e presta homenagem pela Forga Expedicionaria Brasilei-
ra na ltalia.

>1948: Em 24 de dezembro, o distrito de Suzano é elevado a categoria de municipio por meio da lei Estadual de nimero 233, pro-
mulgada pelo entéo governador Ademar Pereira de Barros, com o desmembramento de Mogi das Cruzes. A Lei passa a valer a partir
de 1 de janeiro de 1949.Antes em outubro, um plebiscito havia decidido pela separacéo de Mogi.

>1949: E realizada, no dia 13 de margo, a eleicdo dos vereadores e prefeitos. No dia 2 de abril. Abdo Rachid, o primeiro prefei-
to eleito, e 13 vereadores tomaram posse em solenidade no Cine Suzano. Thadeu José de Moraes foi eleito primeiro presidente da
Camara.

>1949: 2 de abril, Agostinha Raphaela Maida Molteni (Dona Augusta) 12 legislatura (1949-1953) Suplente, cumpriu mandato interi-
no . Sdo 17 mulheres que ocuparam cadeiras no Legislativo suzanense até hoje.

>1952: E realizada a primeira Festa do Morango na Praga Jodo Pessoa.

>1952: 4 de junho: Inauguracdo do Pago Municipal, a Camara de Suzano comecou a funcionar , num prédio construido na rua
campos Salles.

>1955: Leon Feffer compra a antiga fabrica de papel de Euclides Damiani que existe na cidade desde >1947 e d& origem ao com-
plexo fabril que hoje é a Suzano Papel e Celulose.

>1957: A Confederagéo Nacional do Comércio e a Federagdo do Comércio do Estado, criam um conjunto residencial em Suzano,
o Sesc.

>1 960: A cidade comeca a se destacar no cultivo de flores de varias espécies. Nesta e até hoje, ostenta o titulo de “ Cidade das
Flores”.

>1962: No dia 25 de maio, ¢é instalada a Comarca de Suzano, com a posse de seu primeiro juiz, José Dourador.

>1964: Inaugurada a Santa Casa de Misericérdia de Suzano

>1967: O Clube Mirambava realiza seu primeiro Carnaval, A idéia de construir o clube, porém surgiu em 1955.

>1968: Por meio da lei municipal de nimero 1.064 de 24 de dezembro, é criado o Servico Auténomo de Aguas e Esgoto (SAAE),
que no final dos anos 70, seria transferido ao governo estadual por meio da Sabesp.

>1969: Construgdo do Viadulto Ryu Mizuno e inaugurado em 1970
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Hino do Mun1c1p10 de Suzano

Letra por José de Gouvéa
Melodia por José de Gouvéa
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Desperta a Cidade das Flores De varios lugares da Terra,
)Z que almeja um porvir triunfal, Vieram imigrantes formar
bandeira de todas a cores, poténcia ditosa que encerra
)i no peito um sé ideal. a grande paz de um altar.
Sentindo na alma o valor Trouxeram nas maos uma flor,
do bem que o progresso nos traz, trouxeram industrias, também,
f somos seus filhos felizes hoje a Cidade Progresso
)Z lutamos em busca de paz. se orgulha dos filhos que tem.
?i Avante! Avante Suzano! Avante! Avante Suzano!
’ Para um futuro de gléria. Para um futuro de gléria.
Avante! Avante Suzano! Avante! Avante Suzano!
7\ Para o florir da vitdria. Para o florir da vitéria.

Atualmente secretdrio municipal de esporte e Lazer, Arnaldo Marin Junior, em 1982, ingressou na Politica e foi elei-
to vereador (1983/1988) Em 2009, exerceu seu segundo mandato como parlamentar da cidade. Entre os varios pro-
jetos de sua autoria que tiveram destaque na época, como presidente da Cémara Municipal, oficializou a autoria do
Hino a Suzano. SECCAO III - Do Hino Munlclpal revogado pelo art. 1° da Lei Municipal n° 2.347, de 30.06.1989.
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>1970: Processo de industrializagdo se acentua com instalacéo de grandes empresas, principalmente multinacionais japonesas.

>1972: Inaugurado o Ginasio de Esporte Complexo Poliesportivo “Paulo Portela”

>1974: Bassan Harati, jovem presidente da Associagdo Comercial de Suzano, morre num acidente de carro em Sao Paulo. Neste
mesmo ano € criada por lei, sancionada pelo presidente Ernesto Geisel, a junta de Conciliagdo e julgamento.

>1974: Inaugurado O Teatro Municipal Doutor Armando de Ré

>1978: No dia 10 de novembro, Ernesto Geisel, presidente da Republica, visita Suzano para inaugurar as obras do projeto Cura.

>1978: Primeira rua asfaltada em Suzano foi a Rua General Francisco Glicério

>1982: Inaugurado o Estadio Municipal, “Francisco Marques Figueira”’, o Suzanao, no bairro Jardim colorado.

>1991: Volei masculino de Suzano é campeéo dos jogos Regionais do Interiror. Comega a fase de ouro do time, até 2004.

>1992: Suzano ganha o Centro de Educagéo e Cultura “ Francisco Carlos Moriconi”, na rua Benjamin Constant.

>1997: 2° semetre, inauguragéo do Parque Max Feffer, no bairro Jardim Monte Cristo, na gestéo do prefeito Estevam Galvéo de
Oliveira, e finalmente a inauguragéo com a placa fundamental no ano de 2001.

>1997: Corpo do engenheiro Fernando Caldeira cai de um avido da TAM sobre uma plantacdo em Suzano. Nesse mesmo ano,
em meio ao escandalo do “Lixogate”, o vereador Gilmar Arena € assassinado a tiros.

>1999: 6 de novembro, inaugurado em novembro o Viadulto Leon Feffer, na gestao do prefeito Estevam Galvéao de Oliveira.

>2000: Inaugurado o Suzano Shopping.

>2002 : Inaugurados os novos prédios da Prefeitura e da Camara, no centro civico da cidade.

>2007: Inaugura a Praca das Flores.

>2009: Suzano completa 60 anos de Emancipacao Politica e Administrativa.

>2015: agosto, Inauguracao da Delegacia de Defesa da Mulher

>2016: 11 de fevereiro. O governador Geraldo Alckmin e André do Prado (PR) estiveram em Suzano para entregar a primeira
etapa das obras de conclusdo da nova Estagdo Suzano da Companhia Paulista de Trens Metropolitanos “ CPTM

>2016: 26 de julho, a cidade participou do revezamento da tocha da Rio 2016. Foi o primeiro municipio daquele dia a receber a
chama, que depois passou também por Mogi das Cruzes, Jacarei e Sdo José dos Campos.

>2016: 16 de dezembro: Inagurada a atual sede da Camara de Suzano. O prédio, batizado de Palacio “Deputado José de Souza
Candido ey

>2017: 10 de abri , inaugurado 2° Conselho Tutelar (regido Norte),

>2018: 25 de margo: Centro de Artes e Esportes Unificado: (CEU),
Alberto de Sousa Candido

>2018: 18 de abril: Inauguracao do Viveiro Municipal Tomoe Uemura &=

>2018: 5 de junho, inauguragéo da Arena Suzano -

>2018: 20 de outuibro, Reforma da Piscina Max Feffer

>2018: 6 de dezembro, inauguracéo do Cineteatro Wilma Bentivegna

>2018: 15 de dezembro, inauguragéo do Skate Park -

>2919: 16 de fevereiro, Revitalizagdo da Praga das Flores

>2019: 16 de fevereiro, inauguragdo da Av Governo Mario covas
Junior & Marginal do Uma

>2019: 10 de maio, inauguracgao (CSl) Central de Seguranca Integrada

>2019: 13 de julho, Centro Dia do Idoso Joaquim Pinto Filho

>2019: A cidade recebeu trés, dos cinco, jogos da final da Superliga Masculina de Volei, disputada entre Sesi e Taubaté, com a
equipe do interior paulista conquistando o titulo inédito.

>2019: 13 de margo, a cidade se tornou noticia em varias partes do mundo devido ao massacre ocorrido na Escola Estadual Pro-
fessor Raul Brasil.

>2019: 28 de abril, inauguragéo do Play Pet

>2019: 25 de maio, Centro de Referéncia em Assisténcia Social (Cras) Jorge Moreira — Casa Branca.

>2019: 21 de setembro, Centro de Referéncia em Assiténcia Social ( Cras) de Palmeiras.

>2019: 27 de setembro: Revitalizagao do Baruel

>2019: 10 de setembro, inauguracdo do SABRAE AQUI

>2020: 08 de agosto, Centrus Norte

>2020: 28 de janeiro, CRAVI (Centro de Referéncia e Apoio a Vitima). >2020: Reforna do Pronto — Socorro Municipal

>2021: 10 de novembro, inauguragéo do Mural dos Campedes

>2021: 29 de julho, Terceria unidade da SEBRAE AQUI

>2021: 26 de setembro, inauguracdo do Casardo da Memoria Anténio Marques Figueira

>2017: Reforma da Base GCM Max Feffer

>2017 a 2020: Nucleo de acompanhamento aos Servidores (NAS), Reforma e adequagdes do Velério Municipal, Reforma Gerais
nos Centros Culturais, obras: -Escola Municipal Angelo Garcia (Creche Casa Branca)-Escola Municipal Heleno José dos Santos (Cre-
che Miguel Badra Baixo)-Escola Municipal Professora Marisa Barboza Faria (Creche Jardim Europa) -Escola Municipal “Professora
Vera Lucia Miranda” - Jardim Quaresmeira-Creche-Escola Residencial Nova América, -USF Jardim Brasil, -UBS Jd Suzanépolis,,-ESF
Revista, -USF Vila Amorim -Centro de Abastecimento Farmacéutico (CAF)-Reestruturagéo do Pronto Atendimento (PA) do distrito de
Palmeiras ,- Ecoponto Marginal Do Uma.

>OBRAS 2021

-Novo ‘Espaco dos Conselhos’ -Ecoponto Dona Benta -Pragca Comunitaria Vila Figueira -UBS do Jardim Monte Cristo -Nova bi-
blioteca comunitaria no Jardim S&o José -Reforma na Santa Casa -Reforma do Centro Cultural Monteiro Lobato, do Jardim Colorado
-Obras de ampliagdo na UBS do Tabamarajoara

>OBRAS 2022 -Nova creche comunitaria “Sao Francisco”, no Jardim Varam PROXIMAS OBRAS -UPA do Jd. Revista -UBS Dona
Benta -Clinica da Familia -Central de Triagem no Miguel Badra -Centro de Iniciagdo ao Esporte (CIE) Santa Inés

WWWWWW

*Fonte: Memarias de Suzano, Prefeitura Municipal, Camara Municipal, Empresarios e Moradores de Suzano.
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Jurandir da Silva Costa
Consultor de Bem Estar

(11) 9.7288-4321(®
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>Mao cheirando a alho, cebola e 4gua sanitaria? Basta esfregar os
dedos em uma peca de aco inoxidavel (pode ser um talher) sob agua Y
corrente.

>Arroz grudado nunca mais! Para fazer um bem soltinho, acrescente
uma colher de vinagre na dgua do arroz na hora do cozimento. Ja para
soltar o arroz que ficou empapado, coloque-o em uma peneira e passe
sob agua fria, como se fosse macarréo.

>Como acender as velas dificeis

Esse truque é especial para quem gosta de mesa posta.

Sabe aquela vela mais dificil de acender, que fica dentro de um castical ou copo mais
fundo? Entdo, use um macarréo tipo espaguete para acendé-la! Diferente né?

>Pregos na parede sem sujeira

Antes de bater um prego na parede, coloque sempre um pedaco de fita crepe no lu-
gar. Assim, quando vocé colocar o prego, aquela poeira que sempre sai, vai ficar presa
na fital

Transforme sua festa em um

algodao_e_diversao
algodaoediversao
algodaoediversao.com.br
algodaoediversao@yahoo.com

momento MAGICO
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Lucia Lima
(11) 9.9225-4948

FACA SEU ORCAMENTO

Vereador

Artur Takayama
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A Secretaria de Cultura de Suzano é responsavel pela pro-
mogao, desenvolvimento e criagdo de politicas publicas
voltadas para o setor cultural do municipio. A sede da pas-
ta esta localizada dentro de um dos principais prédios da
cidade: o Centro de Educacéo e Cultura Francisco Carlos
Moriconi, que além do 6rgao gestor, tem também a bibliote-
ca municipal Maia Elisa de A. e Cintra, o auditério Orlando
Digenova e a sala de exposi¢des Antdnio Palomares.
Suzano é um dos municipios brasileiros que mais recebe-
ram influéncia da cultura japonesa, por causa da Imigracao
japonesa no Brasil. Atualmente, a colbnia japonesa repre-
senta cerca de 10% da populacado suzanense. Depois de
desembarcarem do Kasatu Maru, primeiro navio de imigran-
tes japoneses a ancorar no Brasil, os 781 estrangeiros se
distribuiram em varias regiées do estado de Sao Paulo.

Os primeiros japoneses a se instalarem em Suzano foram
Kisaku Haguihara e Noriyuki Oshima e dedicaram-se a agri-
cultura. Dai por diante os japoneses tiveram intensa parti-
cipacao na histéria de Suzano, seja na cultura, economia
ou politica. Pedro Miyahira, que foi prefeito de Suzano na
década de 1970, viabilizou a vinda de industrias japone-
sas para a cidade, segmento econdmico em que Suzano
se destaca atualmente. Das empresas radicadas em nossa
cidade podemos contar aproximadamente 30 empreendi-
mentos conduzidos por japoneses e descendentes. Entre
eles, ha industrias que estédo entre as lideres de seus seg-
mentos. Ha clubes na cidade que mantém as tradigbes do
Japao em Suzano, promovendo festas e eventos esportivos
e culturais como a Festa da Cerejeira e a gincana Undokai.
A colbnia também mantém uma escola de ensino regular
nipo-brasileira e quer construir um espago destinado ao trei-
namento de artes marciais no Brasil.

Em Suzano, parte da populacdo residente também tem
origem nordestina. Um exemplo desta influéncia é a Fes-
ta Nordestina em Suzano (www.festanordestinadesuzano.
com.br), que em 2013 reuniu cerca de 55 mil pessoas para
prestigiar as comidas tipicas (tapioca, buchada de bode,
baido de dois, bobd de camarao, feijao tropeiro, sarapatel e
caldo de mocotd) e shows de musica regional. O evento é
organizado pela Paréquia Santa Rita de Cassia com apoio
da prefeitura.

“Um povo sem memoria € um povo sem histéria e um povo
sem histéria esta fadado a cometer, no presente e no futu-
ro, os mesmos erros do passado”. E citando a historiadora
Emilia Viotti, que a Prefeitura de Suzano, através da Se-
cretaria Municipal da Cultura apresenta o site “Memodria e
Futuro — Suzano” servigo publico de pesquisa, salvaguarda
e difusdo da memoria do povo e instituicbes que compdem

esta cidade. No ano em que Suzano celebra sete décadas
de emancipagéo, de constru¢gao e reconstrugdo, a popu-
lagdo desta cidade e qualquer cidaddo do mundo, desta
época e geragdes futuras, passam a ter um instrumento de
consulta e construgéo coletiva da histéria que se deu e se
da sobre este territério. Por meio do canal virtual, os interes-
sados poderdo consultar imagens, documentos e outros ar-
quivos que antes estavam dispersos em acervos pessoais
e de instituigbes, poderao visitar virtualmente o Casaréo da
Memodria, acessar a agenda cultural do municipio, conhecer
melhor os pontos turisticos de interesse historico e festas
tradicionais da cidade, fazer contribuicbes a construgao da
memoria do municipio por meio de relatos, depoimentos e
cessoes de imagens. O site “Memaria e Futuro Suzano” é
uma iniciativa que visa também fortalecer a identidade e o
pertencimento dos cidadaos desta cidade, que vem sendo
construida pelos mais diversos povos: dos indigenas que
neste territério habitavam, pelos primeiros europeus que
aqui se fixaram, pelas importantes colbénias japonesa, por-
tuguesa, italiana, libanesa e de outras etnias, sem deixar
de mencionar os migrantes nordestinos e nortistas que dao
identidade a este municipio.
https://www.culturadesuzano.com.br/secretaria

(Fonte: Prefeitura de Suzano, Amaral Negdcios)

WALMIR PINTO HERCULANO OLIVEIRA
Secretario de Cultura de  Cinema
Suzano GIL FERREIRA

Circo
DIRETORIAS FERNANDES JUNIOR
RITA PAIVA Projetos e Editais
Patrimonio Cultural ojetos e Editais
AMAURY RODRIGUES RAQUEL PEREIRA DA
Diretoria de Cultura SILVA

Oficinas
COORDENACOES VINICIUS AMARAL
ALINE BALIBERDIN Comunicac¢ao
Artes Plasticas TIAGO DA SILVA
DRICO DE OLIVEIRA  Coordenador de Literatura
Teatro MARCIA BELARMINO
VAGUINHO Coordenadora de Danca
Mdsica
CARLA SHINABE
Mdsica
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O Grupo Colina foi fundado em 2002 e neste
ano completa seus 20 anos, com a missdo de
cuidar das familias de forma digna, na pre-
vengao e nos momentos dificeis.

O Grupo ¢ referéncia em um atendimento
humanizado e reconhecido na regido pela
qualidade de seu servigo e atendimento.

O Grupo Colina iniciou suas atividades com
o cemitério parque Colina dos Ipés em Su-
zano, localizado na Rua Waldemar Cusma,
173 - Vila Colorado. Uma drea com mais de
90 mil metros quadrados com capacidade de
18 mil jazigos.

FUNEAARIA 7
| Sao Jorge

ATENDIMENTO 24 h
T 4638.2298

O espago conta com seis salas para veldrio,
uma para cada crenga. Seu escritorio comer-
cial iniciou as operagdes em um pequeno
imdvel na Rua Portugal Freixo no centro de
Suzano e, atualmente, a sede do Grupo esta
localizada na Rua Baruel, 1273 - no Jardim
Paulista em Suzano.

. . . I @ JAZIGO SOBREPOSTO JAZIGO FAMILIA

Tenha seu jazigo em cemitério particular

Ligue e faca uma cotacao:
@ (11)99986-0077 @11)4746-7777
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hZIGO FAMILIAR

CRESCIMENTO

Em 2004, para complementar seus servigos, criou os Planos funerarios
e em 2005 a Funeraria Colina dos Ipés, para tratar com respeito e a
garantia do profissionalismo que o Grupo Colina preza. Tornando pos-
sivel o servigo completo com qualidade e seguranga.

Preocupando se com a qualidade de vida de seus clientes, cria em 2010
um clube de descontos com diversos beneficios, com parceiros que ofe-
recem atendimentos médicos, odontologicos, empréstimo e locagdo de
equipamentos de traumas ortopédicos e cama hospitalares, entre diver-
sos parceiros da regido com descontos que podem chegar até 100%. Em
2013 para garantir o atendimento excelente ao cliente, foi criada a flo-
ricultura Colina Flores, localizada dentro do cemitério Colina dos Ipés
em Suzano. Em constante crescimento, em 2021, adquiriu a funeraria
Sdo Jorge em Pod, localizada na Avenida Brasil, 68, no centro de Poa e
ainda em 2021 inaugurou seu cemitério vertical em Guarulhos, com
amplo estacionamento e 4 salas de veldrio, localizado na Rua Maria José
Alves, 372 - Jardim Santa Lidia. E tudo isso gracas a confianca no aten-
dimento e servico de seus mais de 120.000 clientes ativos em todo o
Brasil.

Depoimentos:

“Meu pai faleceu em 2012 mas nao
consigo ir em veldrios e cemitérios
por conta de passar muito mal, recen-
temente fui pra saber onde meu pai
descansou, e fiquei impressionada
com a leveza do lugar por mais triste
que seja a situacao em si, tinha muitos
passaros, totalmente limpo, pessoas
carinhosas nesse momento de dor da
perda do ente querido, € muito organi-
zado o local! Parabéns a administra-
¢ao.”

Juliana Marjioti

(N J

“Ja tenho o convénio de vcs Depois do
sepultamento de minha mée em julho
aderi, vcs foram fantasticos em menos
de 40 minutos depois que comuniquei
a partida dela vcs ja estavam ali so te-
nho a agradecer e indicar o servigos

da Colinas dos ipés foram impecaveis”

\Marcia Xisto )

(“Dia 15/12/2021 conheci o lugar onde \
vivera minha avo, lugar lindo, limpo e
de pessoas extremamente educadas e
humanas. Obrigada a todos pelo apoio
que foi dado a todos nés num momen-
to tdo delicado que foi esse dia pra
gente, Deus abencgoe todos que fazem

SERVI(;OS parte dessa equipe.”
\Giselly Ferreira Y,
Conheca os servicos prestados pelo Grupo Colina
na regido Metropolitana de Sao Paulo:
o Plano Funerario o Armazenamento de Cinzas
« Venda de Jazigo o Atendimento Funerdrio particular
o Locac¢ao de Gavetas o Locacdo de salas para velorio
o Servi¢o de Cremagao « Venda de coroas e arranjos para veldrio

JAZIGO NOBRE




Entre eles esta a Praga Sol Nascente. O local acolhe duas grandes
esculturas que fazem referéncia a cultura japonesa: uma delas é
o Péassaro Tsuru, de sete metros de altura. Ja a outra € um monu-
mento da artista plastica nipo-brasileira Tomie Ohtake, projetada
em homenagem aos cem anos da imigragéo japones.

Casarao da Memoria Antonio Marques Figueira. O espaco cultural
celebra a histdria e trajetdria da cidade com uma série de exposi-
¢bes, conteudos audiovisuais, acervos fotograficos, entre outras.
Localizado na rua Campos Salles, 543, centro.

A ponte que passa pelo Ribeirdo do Una e pelo busto do ex-prefei-
to Pedro Miyahira. Segundo a diretoria, a Praca Sol Nascente se
tornou um dos cartdes postais de Suzano. Rua Baruel e a rodovia
indio Tibirica, no Jardim Colorado.

A Praca dos Expedicionarios, localizada no Centro, onde estao
instaladas esculturas que retratam figuras do anime Pokémon.

O Viveiro Municipal Tomoe Uemura, que fica na Avenida Senador
Roberto Simonsen, 340, no Jardim Imperador. A area verde tem
estufa e minhocario, canteiros com espécies de mudas floriferas
e frutiferas, Jardim Oriental, com arvore cerejeira e um lago com
pedras, fonte e peixes. O local faz doagdo de mudas de plantas e
serve como cenario para ensaios fotograficos.

Ao lado esta o Parque Municipal Max Feffer, um dos mais com-
pletos da regido. Com um estacionamento que comporta até 130
veiculos, o local tem o Pavilhdo Zumbi dos Palmares.

O Suzano Skate Park, que tem uma pista de 2,6 mil metros qua-
drados, sendo considerada uma das maiores da América Latina. A
pista de alto padréo tem mais de 20 obstaculos verticais e horizon-
tais, bem como uma area conhecida como “bowl”.

A Aldeia Indigena Lobo Velho, que é um espacgo dedicado a pre-
servagao dos povos indigenas que habitaram a regido antes da
chegada dos portugueses. Localizada na Estrada das Lavras, 280,
na Estancia S&o Luis. O local é particular e é preciso agendar a
visita pelo telefone 9.9787-0425.

O Santuério das Pedras .Rodeado por densas matas, o lugar abri-
ga pedras gigantescas que compdem a beleza natural do muni-
cipio de Suzano. A Pedra do Estudante é ideal para a pratica do
rapel, enquanto a Pedra do Jacu, amontoada sobre pedras meno-
res, forma uma bela gruta.Estrada dos Moraes, na Fazenda Aya.

Roteiro Religioso

Suzano abriga o principal templo Hare Krishna de
Séo Paulo, desde 2015. O espaco fica no numero
585 da rua Saburé Manabe, no Jardim Chacara
Mea. wl
O Templo Budista Nambei Shingonshu, que é o

um dos mais importantes da América. Repleto
de esculturas, o templo foi construido pelo mon-
ge Teizan com técnicas e materiais provindos do
oriente, montado como um quebra-cabega, sem a
utilizagcao de pregos.

O local conta com uma estatua de trés metros de
altura do Buda Fudoomyo, talhada em um Unico
tronco de madeira. O templo fica na Estrada dos
Fernandes, 1.927, no Parque Santa Rosa, e é
aberto para a visitagdo todos os dias das 8h as
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17h. As visitas sdo monitoradas com agendamento pelo telefone
4747-9582.

A cidade de Suzano conta com outros pontos turisticos.

. Biblioteca Municipal Maria Elisa de Azevedo Cintra: Lo-
calizado dentro do Centro Cultural Francisco Carlos Moriconi, no
Centro, tem uma grande variedade de livros de todos os tipos.

. Centro Cultural Francisco Carlos Moriconi: Fica na Rua
Benjamin Constant, no Centro, e possui sala de exposicdes, biblio-
teca, saldo e auditorio.

. Estadio Municipal Francisco Marques Figueira (“Su-
zanao”) : Casa dos principais times da cidade, USAC e ECUS,
tem capacidade para cerca de 2000 pessoas e se situa no Jardim
Colorado

. Ginasio Paulo Portela: Localiza-se no Centro e dispde de
piscina e quadras para os atletas da cidade

. Ginasio Roberto Bianchi: Situa-se no bairro do Sesc e é
usado como “segunda casa” dos atletas.

. Igreja do Baruel: Primeira igreja do municipio esta locali-
zada as margens da Rodovia indio Tibiriga, no bairro homénimo.

. Igreja Matriz de Sao Sebastido: Foi a segunda a ser cons-

truida no municipio mas é considerada a Matriz por estar localiza-
da no Centro proximo a Estagao.

. Parque Aquatico Magic City: O maior parque aquatico da
Grande Sao Paulo, que fica no Bairro Clube dos Oficiais, no Distri-
to de Palmeiras.

. Praca Jodo Pessoa: Uma das mais antigas da cidade.
Conhecida por abrigar a Igreja Matriz, fica no centro da cidade,
préximo a estagao de trem.

WW‘Zv

Consultora Independente

v

v
v




Sugana 73 ancs J?e mwfa:f conqw:s‘fazf
02/04/2022

ceomsnsasesere

|tllllllllllf'

: ”g‘ﬁ*
gyt l o'w ..m‘

— VEREADOR lﬂ

w JJ‘;!

PresidenteldagGamara Mumcmal'de Suzano
202152022

= : »._ Mm

Auto posto Gran Suzano Il

. &Seu carro em boas mdos!

"l" s

(( 1)] -8*2'3v2

Parabéns Suzano.

‘ Nosso combustivel é vocé!

EESSSTROCAIDE/OLEORSSS ¢

Av. Anténio Marques Figueira, n? 2333
VI. Figueira - Suzano




O prefeito Rodrigo Ashiuchi vem, incansavelmente, trabalhando para
Suzano conseguir as metas em 2022. Com sua forma de administrar o
Municipio com transparéncia, intersetorialidade, unido e responsabilida-
de mudou a forma de fazer politica. Sua capacidade de doar-se vai além,
pois esta sempre pronto a superar os obstaculos. E faz isso com compe-
téncia, com forga e entusiasmo, de forma simples, serena e alegre.

Suzano foi impulsionado no passado em razdo de possuir locais dispo-
niveis para a instalagdo de empresas e por ter acesso a rodovias que
levam ao interior e litoral do estado. Diretamente por Suzano, passam as
rodovias indio Tibiricd, Rodoanel e Henrique Eroles. Tem acesso direto a
Rodovia Ayrton Senna, Rodovia Anchieta e acesso indireto a Mogi-Du-
tra e consequentemente a propria Dutra. Hoje conta também Av. Mario
Covas, Estradas dos Fernandes antiga Sete Cruzes, Marginal do Una, a
Estradas das Orquideas, que também d&o acesso as divisas da cidade.
Suzano possui hoje 28.365 empresas entre MEI, ME, e EPP, e de acordo
com o CAGED, 248 industrias instaladas no municipio com um drea de
206.236 km? e de 300.559 (2020) habitantes e 880 Km de Brasilia. Que
estdo abrindo campo de trabalho para muita gente.

O prefeito luta para manter o resgate do apelido “Cidade das Flores”,
com as pragas revitalizadas, parques e jardim nos bairros para melhorar
0 meio ambiente urbano, integrando os projetos com a populagdo. Que
conta com amigos, vereadores e alguns comerciantes que estdo plantan-
do mudas de arvores e flores na cidade, e também, com painéis sendo
pintados nos murais publicos da cidade por artesoes.

Suzano se encontra com suas ruas cada vez mais limpas, pintadas, sina-
lizadas, calgadas rebaixadas e pintadas para pessoas de necessidades
especiais. Mostrando o respeito que a administragdao tem com seus mo-
radores.

A presidente do Fundo Social de Suzano, Larissa Antoniassi dos Santos
Ashiuchi, atualmente se dedica aos trabalhos da presidéncia do Fundo
e da coordenagdao do Departamento de Pragas, Parques e Jardins, do
Centro de Convivéncia da Melhor Idade Maria Picoletti; e do Servico de
Agdo Social e Projetos Especiais (Saspe). O fundo social esta com muitos
projetos em andamento como:

- Suzano Contra Fome: Arrecadagdo de alimentos para as familias que
mais precisam, - Cabide Solidario: recebimento de cabides para a Cam-
panha do Agasalho, - Todos Por Elas: arrecadagao de absorventes para
familias em situagdo de vulnerabilidade,- Loja do Bem: troca de alimen-
tos por pegas de roupas novas, - Junte o Bem: consiste na arrecadagao de
lacres de aluminio para troca por cadeiras de rodas.

O que serdo langado neste ano?

- Campanha do Agasalho, - Casamento Comunitario,- Eventos sazonais:
dia das criangas, Natal etc.

A saude, a educagdo e seguranga como todas as cidades também tem
seus grandes problemas, mas a administragdo, vem procurando buscar
recursos para amenizar os problemas, e vai priorizar a satde em 2022,
com uma UPA 24 horas, a abertura do hospital com parceria do Governo
Federal,reformulagdo da distribuicdao de remédios. Na educagao com o
novo pacote “Educasin”, consiste em uma série de inovagdes visando ga-
rantir qualidade e desenvolvimento ao ensino do municipio, ampliagdo
da parceria da Fundagdo Itau Social, que e continua atendendo todos os
setores principalmente neste periodo de pandewmia.

Por tudo e muito mais perguntamos ao prefeito Rodrigo Kenji de Souza
Ashiuchi:

-Como esta sendo o seu momento como prefeito?

R: Desde quando assumi a Prefeitura de Suzano em 2017, tenho traba-
lhado muito em prol das familias e da retomada do orgulho de ser suza-
nense.

Ja foram centenas de quilometros pavimentados na cidade, diversas
obras inauguradas e muitas familias com mais qualidade de vida.

Neste momento, com a pandemia do novo coronavirus (Covid-19) esta
mais branda, estamos focados em retomar as atividades da cidade com
forga total, claro, sempre com muita cautela e cuidado.

-Vocé esta atingindo a suas expectativas?

R: Sim! Suzano esta longe de ser perfeita, mas posso garantir que vou
entregar uma cidade muito melhor do que a que encontramos em janei-
ro de 2017. Uma cidade mais bonita, mais moderna, com mais obras e
menos problemas.

-Sobre os candidatos a deputados, tem algo a nos dizer?

R: Seguirei sendo prefeito de Suzano e apoiando os candidatos que aju-
dam a cidade, como os deputados estadual André do Prado e federal
Marcio Alvino.

-0 que podemos esperar para 2022?

R: Neste ano, teremos muitas novidades. Entregaremos importantes
obras, principalmente na area da Salde, como a Clinica da Familia, no
Boa Vista; uma UPA no Jardim Revista; e uma nova UBS no Dona Benta.
Além disso, havera entrega de uma Central de Triagem no Miguel Badra,
novas escolas comunitarias e muito mais. Acreditamos que todos os nos-
sos caminhos nos levam para conquistas maiores, por isso e desta forma
caminhamos juntos para frente na linha do horizonte em diregdo a luz
da felicidade.

Uma historia marcada por luta,

desenvolvimento e muito orgulho.

ALEX SANTOS

Secretdrio de Governo de Suzano
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Que Deus continue abencoando a cidade e todo

GRUPO

o seu povo, com determinacdo e persisténcia,

procuramos dar nossa contribui¢do para

o desenvolvimento do municipio!

Toninho Morgato
Vereador de Suzano

[mio [\ foscimerts
NEL SON

PNEUS

Parabeons
(S’az_/.g;a pelosiseus 13 anos
de Cmancipacio Politica
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Av. Antonio Marques Figueira, n°1661 - Centro - Suzano




Nunca abandone

seu filho

A presenca da familia nunca foi tdo importante para forjar o carater
dos filhos como na geracao atual. Criangas estdo orfaos de pais
vivos, jovens estdo sedentos por atencéo. Pais e filhos vivem na
mesma casa, mas nao conversam, oS pais por estarem ocupa-
dos demais delegam a baba virtual (tablets, celulares tvs, etc.) a
educacgao de seus filhos. O resultado desta histéria ndo é feliz,
segundo o ministério as saudeOs atendimentos ambulatoriais e
internagdes no Sistema Unico de Satde (SUS) relacionados a de-
presséo cresceram 52% entre 2015 e 2018, passando de 79.654
para 121.341. Na faixa etaria de 15 a 29 anos, o crescimento foi
de 115%.

Entre as provaveis causas temos:

1. Influéncia de séries ou de filmes.

2. Impacto das redes e do universo digital.

3. Falta de expectativa no futuro.

4. Conflitos relacionados a orientagdo sexual.

E neste contexto temos o desafio para a familia e principalmente
para os pais, proporcionar uma formacao de qualidade para seus
filhos, qualidade que vai além da instrugdo académica, o foco &
principalmente na formagdo emocional que esta diretamente li-
gada a questdes afetivas entre pais e filhos. Deixo aqui algumas
recomendacgdes para estruturar seu Lar, blindar sua familia e criar
filhos emocionalmente saudaveis:

1. Esteja emocionalmente presente. Pais passam horas ao
lado dos filhos, porém sem nenhuma conexao. Crie um ambiente
saudavel de brincadeiras e diversao.

2. Converse com seus filhos. Estimule o dialogo, fuja dos
monologos onde somente vocé fala e dita as regras. Em diversos
casos as criangas e adolescentes nunca expde suas afligbes com
medo da reagéo dos pais.
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Quem faz artgsanat

% Vende seu tempo
® Vende sua imaginagéo

o Vende sua criatividade

@ € ¢ntrega um pedaco do seu
coracdo

(11)98442-2532 (Tati)
1@ @ate.minhavofazia

Bugqugs, Crochg
¢ muito mais...

FLAVINHZ\ FRANCELLINO
Jornalista e Nutricionista
@flavinhafrancellino

Professor Edirlei € Especialista em
Ciéncias da religiao (PUC/SP),
licenciado em Histdria e Filosofia.

3. Demonstre Amor. Nao é sobre brinquedos caros e via-
gens para a Disney e sim sobre abragar, amar e fazer com que seu
filho se sinta amado e protegido. Atitudes de amor valem mais que
palavras vazias.

4. Declare béncéos e vitérias sobre a vida de seus filhos.
Use o poder das palavras em seu favor, em favor de suas familias,
estudos diversos comprovam que um ambiente alegre gera mais
felicidade, uma casa alegre gera mais felicidade, e um dos pilares
para construcdo desta felicidade € o bom uso das palavras. Ha
casos de pessoas que maldizem seus filhos causando traumas in-
ternos que podem persistir por toda vida. Quais palavras vocé tem
declarado sobre seu filho e sua familia? Tem declarado que ele &
um medroso e incompetente ou tem declarado que ele é corajoso
e super capaz.? Lembre se:Ha poder em suas palavras.

Encerrando esta reflexdo lhe convido para analisar suas agbes e
palavras, e caso julgue necessario inicie mudancgas positivas, eli-
minando praticas nocivas, construindo assim um novo tempo em
seu lar, um tempo de qualidade de vida em familia e principalmen-
te de alegrias e grandes conquistas no campo das relagbes entre
pais e filhos.

_..2deabril de
ont” 2022

Sl

R (PARABENS SUZANO M

#EUAMOSUZANO
BRUNOS. AGUIAR
(Magrinho)
@magrinho.bruno

Abril de 2022 - LOGICA- 21



> Egpots  f

Panorama

w0 ¥(# Esportivo

A pratica esportiva traz longevidade e melhora a qualidade bol, Vélei, Basquete, Skate e Natagéo, com prioridade para
de vida. Sao diversos os beneficios fisicos e mentais: nos- criangas, adolescentes e jovens de baixa renda, criando ca-
so animo melhora, temos mais disposi¢ao, ha liberagdao de nais de Comunicagbes da SMEL (Secretaria Municipal de
horménios importantes para o organismo, e ajuda na parte Esportes e Lazer), com a iniciativa privada para discussao
estética, ou seja, troca a gordura por massa magra. Nao de novas politicas esportivas na cidade e parceiras para as
existe exercicio bom ou exercicio ruim mas, sim, exercicio diversas modalidades. Com apoio da Secretaria Municipal
adequado para cada pessoa. de Desenvolvimento Econdmico

De acordo com a Sociedade Brasileira de Cardiologia e
a Sociedade Brasileira de Endocrinologia, para sair do Suzano também pensa na regiao
sedentarismo, precisamos nos exercitar pelo menos 30 para que haja uma inte-
minutos por dia nos 7 dias da semana. gracao

Pode parecer muito, mas é importante lembrar que a
pratica esportiva é fundamental para quem quer viver,
bem, feliz e cheio de disposicao.

Portanto segundo o secretario de Esportes e Lazer,
de Suzano Arnaldo Marin Junior. A adminstragédo
vem se dedicando nessa area, Implantando os
Centros Integrados de Cultura, Esporte e Lazer
(CICEL), em equipamentos com caracteristicas,
de uso integrado para atividades esportivas,
culturais, de lazer e de convivéncia em conso-
nancia as demandas da cidade, criando agdes
especificas para a Terceira Idade e para Pes-
soas com Deficiéncia, concentrando-as no todos
Centro de Atencao Integral ao Idoso e as®[] % - o levem a
Politicas Inclusivas, ampliando a instalagédo ‘_"’ : Y, b’ suas  mo-
de Academias ao Ar Livre e estimulandoo & ‘n ,' S ( Sag, dalidades
uso consciente e a manutengao das ja implan- < a participar
3 ! dos jogos e
competicoes.

para que
-

/& nessa Pande-

mia, com a fragili- ~(‘dade e a falta de
exercicios, eles procuram fazer o possivel
para trazer com seguranga aos municipes a pra-
tica de algum esporte.
Como toda boa idéia, o clube surgiu em uma
reunido de amigos, seis ao todo, oficializada no
armazém Secos e Molhados, de propriedade de
‘José Adelino Moreira de Azevedo, que funcionava
na rua General Francisco Glicério.

. “iFato ocorrido no comego da noite de 1° de outu-

~ bro de 1933, uma data que entrou para a histéria.
tadas, investindo na reestruturagéo e criacdo de Pragcas de Moreira era um dos idealizadores e somava forgas com Ma-
Esporte e Lazer nas Comunidades, fortalecendo o acessoa noel Teixeira, Anténio Rodrigues, Plinio Machado, Anténio
pratica de Esporte, principalmente nas Escolinhas de Fute- Rachid e Antdnio Joaquim Lopes.
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O grupo, entdo, fundou o Suzano Futebol
Clube, que logo ganhou as cores vermelha e
branca, e o enderecgo. Os jogos ocorriam nas
terras de Carlos Rodrigues de Faria, Arménio =2
Simées e Manoel Moreira de Azevedo, hoje a &8
referencial praga dos Expedicionarios. ;
Atualmente, Suzano possui dois times de fu-
tebol, Unido Suzano Atlético Clube (USAC) ¥
e Esporte Clube Unido Suzano (ECUS). O
primeiro disputa atualmente a Série A3 do s
Campeonato Paulista e 0 segundo a Segun- s
da Divisdo do Campeonato Paulista, equiva-
lente a quarta diviséo.

E para os apaixonados por esporte, € quase
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automatico ouvir o nome de Suzano e logo pensar em vélei.
Afinal, o municipio da regido metropolitana de Sao Paulo foi
referéncia na modalidade, principalmente nos anos 1990,
por causa dos prémios conquistados pelo time masculino
de voléi Report/Suzano , a ponto de ter ganhado a fama de
“Capital do Volei”, gragas as dezenas de titulos conquista-
dos, aos idolos que projetou e a paixao de seus habitantes
pelas equipes que representaram a cidade. Hoje, é repre-
sentado nas quadras pelo Suzano Voélei, que disputa a Su-
perliga B e o Campeonato Paulista.

Pela influéncia japonesa, a primeira academia de jud6 da
América é situada na cidade. As equipes de kendd de Su-
zano vem ganhando adeptos e se destacando no cenario
nacional .

No inicio dos anos de 1990 Suzano era
casa do time de basquete Report/Suzano. Posteriormente
foi para Mogi das Cruzes, onde foi renomeado Report/Ero-
les/Mogi e depois Valtra/Mogi.

O mesatenista Hugo Hoyama foi integrante do ECUS entre
1994 e 1996, depois entre 2002 e 2004

No dia 26 de julho de 2016, a cidade participou do reve-
zamento da tocha da Rio 2016. Foi o primeiro municipio
daquele dia a receber a chama, que depois passou também
por Mogi das Cruzes, Jacarei e Sdo José dos Campos.

Em 2019, a cidade recebeu trés, dos cinco, jogos da final da
Superliga Masculina de Vdlei, disputada entre Sesi e Tauba-
té, com a equipe do interior paulista conquistando o titulo
inédito. Os jogos aconteceram na Arena Suzano e contaram
com bom publico. A decisdo da Superliga ndo acontecia em
Suzano desde a edigdo de 1999, quando Suzano e Ulbra
disputaram o titulo.

Suzano tem 28 Modalidades Esportivas Desenvolvidas na SMEL
através de Convénios

01-Academia ao Ar Livre 10-Flooball
02-Aikudo
03-Atletismo
04-Badminton
05-Basquete

06-Boxe
07-Capoeira
08-Damas e Xadrez
09-Dancgas Populares

16-Handebol

18-Judo

11-Futebol de Areia

12-Futebol de campo
13-Futebol de Salao

14-GinasticaArtistica
15-Ginastica Ritmica

17-Jiu-Jitsu/Muay-Thai

19-Karaté

20-Melhor Idade
21-Natac¢ao e Hidroginastica
22-PCD

23-Skate

24-Sumo

25-Kendo

26-Ténis de Mesa
27-Taekondo / 28-Volei
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Matelassé a moda no
mundo das bolsas

Atualmente, o matelassé é super tendén-
cia no mundo da moda, principalmente
quando tratamos de Bolsas e Acessorios de
Couro. As bolsas de couro sdo sinébnimo de
sofisticagdo, beleza e versatilidade, ja que
podem ser usadas em diversas ocasides e
serem combinadas com os mais diferentes
trajes, desde o social até o esporte.

O matelassé é um tipo de trabalho manual
muito interessante ja que cada costura da
um novo estilo a peca. A costura é respon-

do relevo e textura sobre o tecido
e pode ser executada em diversas
formas, o que dard a peca um di-
ferencial especial. Ndo importa se
os pespontos serdo quadriculados,
lineares, circulares ou em arabescos, o re-
sultado final serd sempre um luxo!

As variagdes e formatos diferentes utiliza-
dos no matelassé é o que tornara um pro-
duto diferente do outro. Uma das princi-
pais vantagens do matelassé é que ele ndo

interfere na hora de escolher uma estampa
ou cor de roupa. O matelassé é uma técnica
que mantém os produtos neutros, combi-
nando com praticamente tudo. O matelas-
sé, apesar de atualmente estar em “alta” é
completamente atemporal, ou seja, sempre

estd na moda.

sdvel neste caso por produzir o formato
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Conhega os beneficios do Gloss
com Acido Hialurénico

Vocé esta em busca de Iabios preenchidos e volumosos de forma instantanea? O gloss
com acido hialurénico é capaz de proporcionar isso e muito mais para os seus labios.
Enriquecido com acido hialurénico, um ativo dermatologicamente testado e aprovado,
esse tipo de gloss deixa os labios mais hidratados e com aparéncia de mais volume, tudo
isso com uma simples aplicagao.

Beneficios do gloss com acido hialurdnico

O acido hialurénico é reconhecido pela sua fungao hidratante e preenchedora, que tam-
bém tem eficacia quando em contato com os labios. O uso do gloss com acido hialurdni-
co é capaz de deixar os labios profundamente hidratados. Além disso, ele preenche os
vincos dos labios fazendo com que eles fiquem mais volumosos de forma instantanea.
Entenda como isso acontece com detalhes abaixo.

Labios preenchidos e volumosos

Com o gloss com acido hialurénico os labios ficam preenchidos e volumosos. A agao
preenchedora do acido hialurénico faz com que os espagos entre as células sejam ocu-
pados pela agdo hidratante do ativo. Resultando em labios hidratados, preenchidos e
volumosos, dando a sensagéo de uma boca maior. Tudo isso com uma simples aplicagao

do gloss. Fonte: Maybelline
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Emagrecimento
& Estética

HECCUS TURBO

Qual tratamento vocé
gostaria de realializar
na EmagreSee?

EmagreSeelissolelpossiyvel!
Entrelemfcontatolefsaibajlcomo)

R. Quinze de Novembro, 65 - Centro, Suzano (11) 2891-4320

www.emagresee.com.br



Alertas do corpo que
indicam que sua saude
ndo vai bem

Fique atenta ao sinais que seu corpo dé, pois quanto mais cedo- que pode acontecer devido a fatores dos mais simples aos mais
detectado um problema de satide, mais facil é o tratamento e a  graves. O excesso de liquido no corpo pode ser causado por falta
prevengdo contra complicagdes de atividade fisica, calor intenso, menstruagdo, gravidez e por
utilizar alguns medicamentos. Ele taom-
bém pode ser um alerta para doengas
mais sérias como insuficiéncia cardiaca
e pulmonar, tiredide, doenga hepdtica,
diabetes, lesdes nos rins e alergias.

Quando o organismo esta debilitado,
seja por um simples problema ou por
doengas mais graves, o corpo fica indis-
posto e recebe alertas que, na maioria
das vezes acabam sendo desprezados,
pois séio considerados como um mal-es-
tar passageiro.

Conhega agora os alertas do corpo que
indicam que sua satde ndo vai bem
e quais sdo suas possiveis causas. Vale
lembrar que somente um diagnéstico
médico pode indicar os causadores de
cada sintoma, bem como o tratamento
adequado para cada caso.

3 = Falta de ar

Aquela sensagdo de falta de ar ao pra-
ticar exercicios que exigem muito esfor-
6o ou até mesmo ao subir uma escada
pode ser considerada normal, mas se a
dificuldade respiratéria é grande ou a
todo momento, isso € um sinal de que
pode haver algum problema com o seu
corpo. As doengas cardiacas, obstrugéio
ao fluxo de ar, ansiedade, pulmonar e
muscular, tém a falta de ar como um
alerta de que o corpo estd debilitado.

1 = Dor de cabega

Diversos fatores como estresse, sinusite,
hipertensdo, insénia, fraqueza nervosa,
anemia, deficiéncia de oxigénio entre
demais problemas podem levar a do-
res de cabega que variam entre a leve

4 = Dor abdominal

A sensagdo de incomodo na regido ab-
dominal pode variar entre uma dor
até a mais dolorosa. Uma simples dor suportdvel até doloridas pontadas que
de cabega, pode acabar se tornando acabam sendo insuportdveis e podem
uma enxaqueca insuportavel. Em casos ser transitérias, durar por alguns minu-
mais extremos, ela pode ser um alerta para doengas mais graves  tos ou em casos mais graves, até horas.

relacionadas a problemas estruturais da cabeca como tumor, Geralmente, a dor abdominal se origina no sistema digestivo,

meningite, encefalite e hemorragia cerebral. mas pode significar diversas doengas diferentes, como obstru-
¢do intestinal ou constipagdo crénica, intoxicagdio alimentar ou
2 = Edema alergia, apendicite, indigestdo e azia, dlceras, infecgdo urindria

O edema é o inchago do corpo devido a retengéo de liquido e pedras nos rins.

Modo de preparo
1. Bata no mixer ou liquidificador os ovos, o espinafre, o sal e a pimenta.
2. Unte uma frigideira antiaderente de tamanho médio e distribua a massa

bem fina e uniforme.

3 Tampe a frigideira pra cozinhar o lado de cima ou vire a panquequinha.
4. Recheie com o queijo e peito de peru e salpique cebolinha.

5 Enrole delicadamente, desgrudando as bordas da frigideira.

6. Repita com o restante da massa.

Puré de Queijo

Vocé vai se surpreender pois ele fica uma delicia! Confira a receita do puré de queijo:
” . Ingredientes:
Ingredientes: . 500 g de queijo de coalho ralado

. 1 litro de leite

>1 unidade ovo

. . Y cebola ralada
>1 unidade clara .
. . . . 300 g de batatas cozidas e amassadas
>0,5 xicara (cha) espinafre (folhas) .
. s . 200 g de margarina
>3 fat}as finas queijo light Modo de Preparo
>3 fatias finas peito de.peru o 1. Em uma panela derreta a margarina e doure a cebola
>1 colher (sopa) cebolinha verde ou folhas de manjericio 5, Bata no liquidificador todos os demais ingredientes até que se forme uma
>A gosto Sal mistura bem homogénea e leve para a panela com a manteiga
>A gosto Pimenta do reino 3. Em fogo baixo vd mexendo até comegar a borbulhar.

n.br
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Jeremias 29:7
E procurai a paz da cidade, para onde vos fiz trans-
portar, e orai por ela ao SENHOR; porque na sua
paz, vOs tereis paz.

Na perspectiva de Jeremias, aquele(a) que conhece
- 0 bom ensino das Escrituras e os principios divinos
para uma vida feliz tem muito com o que contri-
buir para a boa existéncia na sociedade. Em ou-
tras palavras, uma vida de profunda devogao esta
necessariamente acompanhada de uma dimenséo
publica. Com isso, se percebe que a construgao da
paz na cidade é a tarefa de toda pessoa que se rela-
ciona com Deus.
Hoje verificamos em nosso meio uma caréncia de
paz. As muitas formas de violéncia amplamente
noticiadas nos meios de comunicagdo exemplifi-
cam esta assertiva. Diante disso, somos convida-
dos(as) a considerar a espiritualidade biblica que
nos estimula a uma fé cidada. Quanto mais proxi-
mos(as) de Deus estamos, mais engajados(as) com
a transformacao social nos tornamos.
Que Jesus Cristo, nos auxilie e abencoe.
Pr.Ademir Filho

DE SUZANO

LISTA DE PREFEITOS

N* NOME PARTIDO | VICE-PREFEITO INICIO DO FIM DO
1 Abdo Raohid (2:19) 39409 abril do o abril do
2 Alberto Nunes UDN Francisco Marques 2 de abril de 7 de abril de 1067
Martins Figuaira 1953
L] Jolo Alves Machado | PSD Paulo Porein 7 do abrll de Tde abril de 10671 |
1067
4 FRmine Jose da TOC Paulo Portela 2 de abril de 1 de abni de 1965
Conta 1961
[ Paulo Portola :1 Alberio Nuneos Marting 23:;5“ do T do abnil do 1060
1
[ Padro Sinkaku ARENA Norton da Cota Soares 2 de abril de 30 de janeiro de
Miyahira 1060 1073
7 Fmino Jose da ARENA Djaima dos Santos Paiva | 31 de Janeiro de | 31 de janeiro de
Conta 1973 1977

8 stovam 0 do ARENA Kazuhiro Mort 1 do fovoroiro do 14 do mako do
Olivaira PDS 1977 1982
2 Ariatkien Joné PDS - 15 de maio de 31 de mneiro de
Rodrigues 1902 1602
10 Fmino Jose Gosta | FMOB Tearo ishidm T G fevereiro de | 1 de feverelro de
1983 1987
7 Padro Ishida PMDD - 5 de mak de 4 de juho de 1980
1907
12 Frmino José Cosla PMDB Pedro Ishida 5 de puiho de 31 de dezembro
1900 de 1500
13 Estevam Galvio de PFL Paulo Flrmino Tokozumi 1 de janeiro de a1 de dezembro
Olivera 1089 de 1002

x) Paulo Fumio PMDR Tlro Raful T de Janoio de 371 de dezembro
Tokozum| 1903 de 1008
s Entovam Gavho de | PFL Kazuhiro Morl T do Janeio 77 de dezembro
Olivora de1097 do 2000
1 de janeiro de 21 de dezembro
2001 46 2004
e rooko do Souza FT Mauro Rodrigues vVaz
Candido { PCdol) 1 de jneiro de 31 de dexembro
2005 de 2000
Walter Roborto Blo
( PMDB)
1 de janelro de 31 de dezembro
2008 de 2012
7 Faulo Fumio FEDE Vivlane Domeohke Galvao
Tokozuml [7] de Olivaira 1 de mneiro de 31 de dezembro
{DEM 012 g_._ﬂm’.
(0 Rodrgo Ken]l de PR almir PInto 1 _de Janoko de 1 de dezembro
Souza Ashiuohi PL (PDT) 2017 do 2020

1 de Janeiro de
2021

atual

R. Baruel, 261 - Vila Costa, Suzano - SP
08675-000 - Tel: 4744-5514




“Auto Escola Técnica, a ultima palavra em habilitacao”

AUTOESCOLA
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& 43;1 4631 @ autoescolatecnica
4 L L e —

www.autoescolatecnica.com.br

B contato®@autoescolatecnica.com.br
@ Av. Armando Salles de Oliveira, 663 - Suzano - SP

ILUULEREEY

No més Internacional da mulher, as mulheres terdao 10%
de DESCONTO na habilitagao até final de MAIO

PROMOGAQO VALIDA SOMENTE PARA FAMILIARES) el

<&

CENTRO DE FORMAGCAO DE CONDUTORES

M) st TANCD

SERVIGOS:

it — foucn) e Curso tedrico - 1? habilitagao
.‘v 3 hn :

&
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; @ Simulador de diregao

(@) Reciclagem de Infrator
@ Reciclagem preventiva

ﬁ \ .Sta ¢ :
ﬁss\ilgri:'l Taigrgria "B R 4747 2909 (§) autoescolatecnica
ro i
i que tem entre 14e19 www.Cfcasuzano.com.br
ntos na carteira. cfcasuzano@autoescolatecnica.com.br

@ Rua. Jamil Daglia, 26 - Centro - Suzano - SP

Credenciado: M detran.sp

Faca o curso de reciclagem |
com a gente e zere sua pontuacao! fo




ATIVIDADES ESPORTIVAS

PROCESSO INICIAL DE
RECADASTRAMENTO

g
PARA OS ALUNOS QuE’ﬁ. PARTICIPAVAM
E POSSUEM INTERESSE EM CONTINUAR!

PREFEITO SECRETARIO DE ESPORTE
E LAZER DE SUZANO

Estamos na torcida para acesso a superliga A

Estamos na torcida para acesso a série A-2




